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VOGELBEOB-
ACHTUNG IM 
NATIONALPARK 
MATSALU:
HAESKA – PUISE

Eines der bezauberndsten Strecken des Baltischen Küstenwanderweges im 
Nationalpark Matsalu. Sie führt durch landwirtschaftliche Nutzflächen und 

Küstenwiesen, auf denen sich im Herbst tausende von ziehenden Kranichen und 
Gänsen sammeln. Das Dorf Haeska (Küstenwiesen, wasserarme Buchten, kleine 

Inseln und Weiden) und die Umgebung des Puise-Kaps (Küstenwiesen mit Weiden 
und Sandbarren) sind ausgezeichnete Orte zur Vogelbeobachtung.

Aus den Dörfern Põgari-Sassi und Puise nina heraus bietet sich malerischer 
Aussichten auf das Meer und die Inselketten.

9HAESKA

PUISE NINA

Reiseplan: HAESKA – SINALEPA – TUURU – 
PÕGARI-SASSI – PUISE – PUISE NINA

Länge des Wanderwegs:

  23 km        8 – 10 h

Dauer: 1 Tag

Schwierigkeitsgrad: 

START: HAESKA
(mit Bus von Haapsalu oder Lihula, 
Haltestelle “Haeska Teerist”, Bus fährt
7 x pro Tag).

ZIEL: PUISE NINA
(Bus nach Haapsalu, Fahrt 0,5 h, fährt
2 x pro Tag).

PRAKTISCHE INFORMATION:       

Wegbelag:  Wege mit Asphaltbelag und 
Schotterstraßen.

Gut zu wissen! Der Routenabschnitt verläuft 
durch den Nationalpark Matsalu. Während 
des Vogelzugs sollte man versuchen, 
die an der Küste und deren Umgebung 
rastenden Vögel so wenig wie möglich zu 
stören. Auf dieser Strecke gibt es keine 
Läden (der nächste Laden ist im Dorf 
Panga) und Verpflegungsstellen. Es müssen 
Lunchpakete mitgenommen werden.
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