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Сабиле – Кандава
По одному из самых красивых природных парков Курземе

Лесная тропа проходит по левому берегу Абавы – по ул. Кр.Барона. Далее, переходя в небольшую 
тропку, она петляет через луга и леса долины старого русла Абавы, пока не достигает холма, 

называемого Шведской шапкой. За ним небольшая тропа ведёт к дороге Плости - Пуцес (V1471), 
пересекает Амулу и у Калнмуйжа поднимается на вершину старого русла Абавы, где продолжается 
6 км до парка поместья Айздзире. В северном направлении маршрут протяженностью 1 км петляет 
по долине старого русла Абавы, откуда открываются одни из самых красивых видов на эту долину. 

Старое русло Абавы в этом месте достигает 40 метровой глубины. За Звейниекским мостом маршрут 
поднимается по северному берегу старого русла, где растут виноградники. Далее за лесом пересекает 
дорогу Кандава – Ренда (Р130) и по ул. Сабиле доходит до Кандавы. Улицы этого живописного городка 

- Лауку, Озола, Зилу, Сабилес и Пилс ведут к Рыцарскому городищу. Маршрут всё время петляет по 
старому руслу реки Абава.

 	 21 км

    	 5 – 7 час.

     	 Сабиле, мост через Абаву

      	 Кандава, Рыцарское 
городище

 	 Сабиле – Зведру цепуре 
(Шведская шапка) – 
Леясланкседе – Калнмуйжа– 
Айдзире– Кандава

 	 В основном гравий, короткий 
отрезок – тропы, в Кандаве 
асфальт, грунт.

    	 Легкая

   	 Соблюдайте осторожность 
проходя по Звейниекскому 
железобетонному мосту и идя 
вдоль дороги по обочинам!

	 Стоит посвятить как 
минимум полдня на осмотр 
Кандавы, прогуляться по 
познавательной тропе болота 
Чужу.

ПРАКТИЧЕСКАЯ ИНФОРМАЦИЯ
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ПРИРОДА
Лесная тропа ведёт по улицам Озо-
лу и Зилу, недалеко находится эстра-
да «Ozolāji». На берегах старого русла 
реки Абавы растет множество дубов и 
несколько рощиц.  В религии и мифо-
логии балтийских народов дубы имеют 
особое значение: по поверьям в дубовых 
рощах живут богини Мара и матушка 
леса. У дубов балты собирались и моли-
лись, приносили жертвы, кормили духов 
своих предков, гадали. Дубы упомина-
ются в латышских народных песнях, в 
наши дни они украшают герб и банкноты 
Латвийской Республики. Из дубовых ве-
ток и листьев плетут венки к семейным 
праздникам, к празднику Лиго, Празднику 
песни и т.д. Раньше из желудей варили 
кофе. В старых документах говорится, 
что древесина латвийского дуба была 
самой плотной, поэтому ее высоко ценили 
художники средневековой Европы. Дубы 
обхватом более 4 м охраняются и внесены 
в список ценных деревьев. На территории 
самоуправления Тукумса растёт самый 
толстый дуб в Балтийских странах – Кайв-
ский дуб (обхватом 10,2 м). К сожалению, 
в предыдущие века дубовые рощи без-
жалостно вырубались, поэтому сейчас 
сохранились лишь небольшие рощицы. В 
Латвии дубовые рощи охраняются, потому 
что являются важной средой обитания 
многих охраняемых видов растений, гри-
бов и животных.

СТОИТ УВИДЕТЬ!
1 	 Художественный музей под открытым 

небом в Педвале. Живописный парк-вы-
ставка арт-объектов. Длинные прогулоч-
ные тропы. В поместье Фиркспедвале 
основана международная резиденция 
художников.

	 +371 29133374; GPS: 57.03339, 22.56661

2 	 Курган или «Шведская шапка». Говорят, 
что курган является местом погребения 
шведского генерала, а насыпь соорудили 
шведские солдаты, перенося землю в 
своих шапках. Здесь оборудована саноч-
ная трасса и трасса для багги. 		
+371 26405405; GPS: 57.02443, 22.59270

3 	 Имульская тропа. Тропа начинается у 
устья реки Имула в Абаве. Длина - 4,3 
км. Виды долины реки Имула, камень 
«Чёртова стопа» в Ланкседе.

	 GPS: 57.01390, 22.62308

4 	 Калнмуйжа. Постройки начала XIX в. 
+371 26699033; GPS: 57.01161, 22.65919

5 	 Чёртов камень Абавы. Почти овальный 
розоватый камень – свидетель схода 
вековых ледников. Охраняемый геоло-
гический и геоморфологический объект 
природы. GPS: 57.01844, 22.68730

6 	 Мост рыбаков. Незаконченный железо-
бетонный мост через реку Абава. 		
GPS: 57.01052, 22.73726

7 	 Музей, художественная галерея и центр 
ремёсел в Кандаве. По предварительной 
договоренности здесь можно попробо-
вать желудевый кофе. +371 26667031; 
GPS: 57.03823, 22.77046

8 	 Руины замка Ливонского ордена. 
Осталась только пороховая башня. У под-
ножия кургана установлен макет замка. 

	 GPS: 57.03526, 22.77844

УСЛУГИ

  Ночлег
1. База отдыха «Zviedru cepure»,
+371 26405405; GPS: 57.02449, 22.59265
2. Дом отдыха «Plosti», 
+371 25617127; GPS: 57.02412, 22.65411
3. Дом отдыха «Ružas»,
+371 29402605; GPS: 57.01267, 22.64751
4. Гостиница «Kalnmuižas pils»,
+371 26699033; GPS: 57.01165, 22.65942
5. Гостевой дом «Kārkli»,
+371 29177356; GPS: 57.02015, 22.67621
6. Места для палаток «Vītiņi»,
+371 29414050; GPS: 57.01191, 22.62371
7. Гостиница «Kandavas Sporta halle»,
+371 63107360; GPS: 57.03598, 22.76748
8. Гостиница «Kandava»,
+371 26406733; GPS: 57.03598, 22.77616
9. Гостевой дом «Pils»,
+371 26438887; GPS: 57.03565, 22.77961
10. Апартаменты «Kūrorta iela»,
+371 29116750; GPS: 57.03353, 22.77911
11. Дом отдыха «Villa Jaunkrastmaļi», 
+371 28368889; GPS: 57.04500, 22.77836
12. Места для палаток «Nāriņa»,
+371 29105411; GPS: 57.03333, 22.80147 

13. Гостевой дом «Dižpriedes»,
+371 26555597; GPS: 57.03004, 22.79970
14. Молодежный хостел «Kandavas 
lauksaimniecības tehnikums»,
+371 29550208; GPS: 57.03703, 22.79749

	 Питание
1. Кафе «Zviedru cepure»,
+371 26405405; GPS: 57.02449, 22.59265
2. Кафе «Plostkrogs»,
+371 29196494; GPS: 57.02085, 22.64578
3. Ресторан «Kalnmuižas pils»,
+371 26699033; GPS: 57.01165, 22.65942
Кафе и рестораны в Кандаве: 		
www.visitkandava.lv

	 Магазины
«Linda» (Кандава),
+371 26100060; GPS: 57.03638, 22.77607
«Vītoli» (Кандава),
+371 28904724; GPS: 57.03386, 22.78066
«Maxima» (Кандава),
+371 80002020; GPS: 57.03598, 22.78166
«Citro» (Кандава), 
+371 28558825; GPS: 57.03353, 22.78372

	 Аптеки 
«Vecā aptieka» (Кандава),
GPS: 57.03574, 22.77559
«Aptieka Ozolāji» (Кандава),
GPS: 57.03302, 22.78091

 	 Банкоматы 
“	 «Swedbank» (Кандава),

GPS: 57.035914, 22.781530  
	 «SEB» (Кандава),
	 GPS:57.03371, 22.78368 

	 Общественный транспорт
	 По маршруту Сабиле – Кандава автобус 	
	 курсирует ~ 10 раз в день.  www.1188.lv

	 Места для отдыха
1. «Vītiņi»,   ,
GPS: 57.01191, 22.62371
2. Кандава, 
GPS: 57.03176, 22.77602;
GPS: 57.03371, 22.77637;
GPS: 57.03401, 22.78456;
GPS: 57.03405, 22.80153

ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ ТУРИСТОВ
	 Туристический информационный центр 

Сабиле, ул. Страуту, 4, Сабиле,
	 www.sabile.lv, +371 27841827;
	 GPS: 57.04545, 22.57217 

	 Кандавский туристический 
информационный центр, ул. Уденс, 2, 
Кандава, www.visitkandava.lv,		
+371 28356520; GPS: 57.03683, 22.77580




