#8 CAUNITES - VALMIERA

DER NATIONALPARK

GAUJA

CAUNITES - VALMIERA, 20 km

Auf dem Weg zur .grinen Stadt” Valmiera

Hinter ,Caunites” durchquert der Baltische Wald-Wanderweg herrliche Kiefern-
walder, kleine Hugel und Abhange. Von den Sietiniezis-Felsen aus bietet sich eine
der schonsten Aussichten auf die Gauja und es lohnt sich, den Sietiniezis-Pfad
entlang zu gehen. Auch auf der weiteren Strecke passiert man Richtung Valmiera
Walder und kleine Einzelhofe. Hinter der Umgehungsstraf3e von Valmiera setzt sich
der Baltische Wald-Wanderweg uber stadtische Birgersteige fort und verlauft die
letzte Strecke von der sogenannten ,Dzelzitis"-Briicke (ehemalige Schmalspur-
bahnbriicke) bis zur Césu-Strafe tiber enge Pfade an den Ufern der Gauja und am
Rande von Autostraf3en.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

.Caunites”

Valmiera, Briicke Uber die
Gauja an der Césu Strafle

.Caunites” - Sietiniezis-
Felsen - Umgehungsstra-
e Valmiera - Jumaras

Str. - Leona-Paegles-Str. -
.Dzelzitis” - Plostnieku Str.

Kleine Wald- und Landwege, @ Auf dieser Route, der zweita-
Pfade, Wege mit Kiesbelag; gigen Wanderung zwischen
in Valmiera und Umgebung - Césis und Valmiera, gibt es
Asphaltbelag und asphaltierte keinen Laden.

Birgersteige, Pfade; an den

Sietiniezis-Felsen - hélzerne ? Es lohnt sich diese Etappe mit
Treppe. der Besichtigung der Sehens-

wiirdigkeiten von Valmiera zu
Leicht verbinden.

Das Baden in der standig
veranderlichen Gauja kann ge-
fahrlich sein! Vorsicht bei der
Wanderung auf dem schmalen
und kurvenreichen Weg in der
Gegend von Jumara!



WWW.BALTICTRAILS.EU

WALDER

Auf dieser Etappe verlauft die Route auch
durch Birken- und Fichtenwalder, der
grofite Teil des Baltischen Wald-Wander-
weges fiihrt hier jedoch durch Kiefernwal-
der verschiedener Fruchtbarkeitsstufen
(trockene Mineralbéden). Die Sietiniezis-
Felsen zeichnen sich durch eine grofie
Formenvielfalt aus - hier kann man so-
wohl kleine Hohlen und Nischen als auch
Erosionstaler und Sandsteinbildungen in
Form von Saulen beobachten. Sietiniezis,
auf Deutsch etwa Sieb-Felsen, ist nach den
kleinen Nisthohlen der vielen solitar le-
benden Bienen benannt, weil der Sand-
stein wie ein Sieb durchlochert ist.

SEHENSWURDIGKEITEN

Naturpfad an den Sietiniezis-Felsen.

Grofter Aufschluss weilen Sandsteins in
Lettland mit einer Hohe von 15 m und einer
Breite von 400 m. GPS: 57.42784, 25.38644

Denkmal an den Sietiniezis-Felsen.
GPS: 57.42660, 25.38583

Quelle. GPS: 57.46551, 25.38536

Jumaras-Fluss. Grenze des Nationalparks
Gauja. GPS: 57.50503, 25.37590

.Dzelzitis“-Briicke. Erbaut 1911 auf der
Schmalspurbahnlinie Smiltene-Valmiera-
Ainazi. Der letzte Zug fuhr hier 1971.

GPS: 57.52842, 25.40833

Gimes-Naturpfad. Der 440 m lange Natur-
pfad dient als Lehrpfad zu Themen Boden,
Wasser und Luft.

GPS: 57.53073, 25.40717

Staatsgymnasium Valmiera. Erbaut 1903.
Friher hatte das Gebdude eine Kuppel in
der Form des Buchstabens ,.E” fiir ,Evan-
gelium”. GPS: 57.53272, 25.40855

Skulptur ,,Die Jungs von Valmiera“.
Neben der Hochschule Vidzeme. Die Skulp-
tur der Bildhauerin T. Munkévica stellt die
Figuren des gleichnamigen Romans des
Schriftstellers P. Rozitis dar.

GPS: 57.53467, 25.4241756

Weitere Sehenswiirdigkeiten der Stadt Val-

miera: siehe nachste Etappe

DIENSTLEISTUNGEN

D @ o

Unterkiinfte

1. Gistehaus ,,.Straupnieki®,
+371 29423234;
GPS: 57.47729, 25.38022

In Valmiera:
www.visit.valmiera.lv/en/accommodation/
Verpflegung

In Valmiera:
www.visit.valmiera.lv/en/catering/
Laden

Verschiedene Einkaufsmaglichkeiten in
Valmiera

Offentlicher Verkehr

Zwischen Valmiera und BrieZi
(Bushaltestelle, die ,,Caunites” am
nachsten liegt ~ 3,5 km) verkehren
Busse 5-6-mal pro Tag. Liniennetz und
Abfahrtszeiten: www.1188.lv

Rastplatze
1. Am Sietiniezis-Felsen, A Q
GPS: 57.42913, 25.38628

2. Rastplatz
GPS: 57.48385, 25.37946

3. An der ,,.Dzelzitis“-Briicke,
GPS: 57.52875, 25.40763

TOURISTINFORMATION

Touristinformation im Kreis Kocéni
Koceni, Alejas iela 8

GPS: 57.520463, 25.33982
Historischer Ortskern von Zilaiskalns
und Besucherzentrum,

Zilaiskalns, Parkaiela 2,

+371 28644530; visit.koceni.lv

GPS: 57.557250, 25.215556
Touristinformation Valmiera (TIC),
Valmiera, Rigas Str. 10,
www.visit.valmiera.lv/en/,

+371 64207177, 26332213;

GPS: 57.53866, 25.42130
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