#5 SIGULDA - LIGATNE

DER NATIONALPARK
GAUJA

\®

WALDER

Diese Etappe ist durch einen allmahlichen
Ubergang vom Mischwald, der Béschun-
gen und Schluchten bedeckt und reich an
verschiedenen Laubbaumarten (Eschen,
Grau-Erlen, Eichen, Birken, Linden) ist, zum
Nadelwald gekennzeichnet. An der Klau-
ku-Flussbiegung, also an dem Ort, wo der
Vejupite-Fluss in die Gauja miindet, eroffnet
sich eine neue Landschaft - ein parkartiger
Wald. Da Wiesen und Weiden heutzutage
immer seltener von Herdentieren abhge-
grast und fiir die Heuernte genutzt werden,
wachsen die Ufer der Gauja zu, obwohl sich
noch am Anfang des 20. Jh. hier Wiesen
mit groflen einzelnen Baumen erstreckten.
Diese Flachen waren friher ein Zuhause
fur mehr als 300 verschiedene Moose und
Flechten sowie Wirbellose, Vogel- und Sau-
getierarten.

SIGULDA - LIGATNE, 24 km

Im Herzen des Nationalparks Gauja

Hinter Sigulda setzt sich der Baltische Wald-Wanderweg entlang des linken Ufers
des Vejupites-Fliisschens fort. Man gelangt bis zum Paradize-Hiigel und steigt
die steile holzerne Treppe hinab, bis man das Gauja-Urstromtal und die Vejupites-
Schlucht erreicht. Der grofite Teil dieser Etappe verlauft weiter auf engen, ver-
lassenen Waldpfaden und tber kleine Wiesen (im Juni blihen die Pechnelken],
durchquert mehrere kleine Taler mit Sandsteinfreilegungen. Die letzten sechs
Kilometer fiihren auf einem kleinen Weg an den Ligatne-Naturpfaden entlang.
Vor der Ankunft in Ligatne fihrt der Baltische Wald-Wanderweg die Boschung des
Gauja-Urstromtals hinauf und spater wieder ins Ligatne-Flusstal hinab. Am Ufer
dieses Flusschens liegt die ehemalige Siedlung der Papierfabrik Ligatne.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

24 km

8-10h

Platz am Hauptbahnhof Sigul-
da

In schneereichen Wintern
kann die Gegend zwischen
der VEjupites-Schlucht und
Ligatne auch auf Skiern er-
kundet werden. Das Schlucht-
schutzgebiet von Nurmizi ist
fiir Besucher geschlossen.

GrofBtenteils Waldwege, Wald-
pfade und Landwege; holzerne
Treppe am Paradizes-Hugel,
in Sigulda und Ligatne - As-
phaltbelag und asphaltierte
Birgersteige.

Mittelschwierig
In Sigulda kann man fir die

Touristeninformation Ligatne

Sigulda (Pils Str. - Livkalna
Str. - Miera Str.) - Ligatnes-
Naturpfade - Ligatne (Darza
Str. und Brivibas Str.).

Bei Feuchtigkeit und im Winter
konnen einzelne Strecken so-
wie Pfade im Urstromtal Gauja
und Bdschungen anderer
Flisse rutschig sein. Das Ba-
den in der standig verander-
lichen Gauja kann gefahrlich
sein!

Wanderung die Gauja Strafle
wahlen, wo entlang der Gauja
bis zum Vejupite-Fluss meh-
rere kurze Waldpfade angelegt
sind.
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SEHENSWURDIGKEITEN Ligatne. Ein ganzes Stadtchen als Indus- Laden
triedenkmal. GPS: 57.23743, 25.04182 V i i sali iten i
. . 29/ » 49 erschiedenste Einkaufsmaoglichkeiten in
Hauptbahnhof Sigulda. J

GPS: 57.15352, 24.85391

Evangelisch-Lutherische Kirche Sigulda.
Im Livlandischen Krieg und den Schwe-
disch-Polnischen Kriegen beschadigt. In
der Sowjetzeit war die Kirche das einzige
Gotteshaus in Sigulda.

GPS: 57.16241, 24.85202

Vejupites-Tal mit Kraukla-Schlucht,
Kraukla-Hohle, Paradizes-Higel, Sate-
zeles-Burghiigel und Pétera-Hohle. GPS:
57.17115, 24.87634

Krauklu-Schlucht (Krauklu aiza).

Inder 11,5 m hohen Felswand hat sich eine
5 m lange Hohle gebildet.

GPS: 57.17416, 24.86777

Paradizes-Hiigel. Auch Malerhiigel
(Gleznotajkalns) genannt, weil die Land-
schaft und die Aussichten mehrere let-
tische Maler, darunter J. Feders, V. Purvitis
und J. Rozentals, inspiriert haben. GPS:
57.17521, 24.86575

Elpju-Felsen (Elpju iezis). Eine ~90 m lange
Sandsteinfreilegung.
GPS: 57.24420, 24.95366

Launaga-Felsen (Launaga iezis). Sichtbar
auf dem gegentiberliegenden Flussufer.
GPS: 57.25068, 24.97147

Ligatnes-Naturpfade. Uber 5 km lange
Waldpfade, auf denen man typische Wild-
tiere und Vogel Lettlands sehen kann. +371
64153313, 28328800;

GPS: 57.24798, 25.01529

Jumpravu-Felsen (Jumpravu iezis).
GPS: 57.24986, 25.02921

Kletterpark Ligatne. 4-7 m [hohes Kletter-
labyrinth zwischen Baumen. +371 25779944;
GPS:57.23612, 25.03751

DIENSTLEISTUNGEN

Unterkiinfte

1. Glamping , Klaukas”,
+371 27489107; GPS: 57.17766, 24.86545

2. Tagungs- und Erholungsstatte ,,Rat-
nieki”, +371 26445211, 64155688;
GPS: 57.22306, 24.96069

3. Christliches Erholungszentrum
,Gancauskas”, +37164129237;
GPS: 57.24563, 24.94025

4. Gastehaus , Avoti“,
+371 25141190; GPS: 57.23665, 25.01557

Unterkiinfte in Sigulda:
www.tourism.sigulda.lv/unterkunfte/

Unterkinfte in Ligatne:
www.visitligatne.lv/accommodation

Verpflegung

In Sigulda:
www.tourism.sigulda.lv/guten-apetit-/

1., Zeit Cafe”, +371 25779944;
GPS: 57.23608, 25.03759

2. ,Vilhelmines dzirnavas”,
+371 27551311; GPS: 57.23354, 25.04024

3. ,Pie Jancuka”,
+371 29149596; GPS: 57.23254, 25.04291

Offentlicher Verkehr

Zwischen Sigulda und Augsligatne ver-
kehren regelmafig Busse und Ziige (Li-
niennetz und Abfahrtszeiten: www.1188.
lv); zwischen Augsligatne und den 6-7 km
entfernten Siedlungen Ligatne und Gaujas-
mala verkehren nur einige Busse (~7-mal
pro Tag).

Sigulda und Ligatne. Im Besucherzentrum
der Ligatne-Naturpfade gibt es Kaffee und
SiBigkeiten.

Rastplatze

1. Am Vejupites-Tal,

GPS: 57.17326, 24.86683

2. Wassertouristenunterkunft , Véjupite”,
GPS: 57.17767, 24.86169 Q A

3. Wassertouristenunterkunft ,,Bérzi“,
GPS: 57.21645, 24.90246 HA
4.Vildoga, GPS: 57.24671, 24.96093

5. Wassertouristenunterkunft

. Katrinas”,
GPS:57.25192, 25.01769 .Q A

6. Ligatnes-Naturpfade. Uber 5 km lange
Waldpfade, auf denen man typische Wild-
tiere und Vogel Lettlands sehen kann.
+371 64153313, 28328800.

GPS: 57.24798, 25.01529

TOURISTINFORMATION

Ligatne-Naturpfade.
www.ligatnesdabastakas.lv,
+371 64153313, 28328800;
GPS: 57.24798, 25.01529

Touristinformation Sigulda (TIC),
Ausekla Str. 6, Sigulda,
www.tourism.sigulda.lv,

+371 67971335; GPS: 57.15320, 24.85378

Touristinformation Ligatne (TIC),
Ligatne, Springu Str. 2,
www.visitligatne.lv,

+371 64153169, 29189707,

GPS: 57.23352, 25.03968
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