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Par projektu

MeZtakas Ziemelu dalas marSruts (Riga - Tallina) tiek ieviests ar Centrala Baltijas Jdras Regiona
programmas projektu Nr. 779 “Garas distances parrobezu pargajienu marsruts “Meztaka”™, savukart
Meztakas Dienvidu dalas marsruts (no Lietuvas/Polijas robezas cauri Kurzemei uz Rigu) tiek ieviests
Interreg V-A Latvijas — Lietuvas parrobezu sadarbibas programmas 2014. — 2020. gadam projekta LLI-
448 "Meztakas izveide Latvija un Lietuva un Jartakas pagarinaSana Lietuva" ietvaros. Abas Meztakas
marSruta dalas ieklausies Eiropas garas distances pargajienu marsSrutd E11. MezZtakas kopgjais
garums visas tris Baltijas valstis bus ap 2100 km, un marSruts ieklaus visus Baltijas valstim
raksturigdkos mezu tipus, savvalas dabas elementus un nozimigas ipaSi aizsargajamas dabas
teritorijas.

PROJEKTS CB779 “GARAS DISTANCES PARROBEZU PARGAJIENU MARSRUTS “MEZTAKA™
(“THE FOREST TRAIL”)

Projekts tiek realizéts ar Eiropas Savienibas un Eiropas Regionalas attistibas fonda Centrala Baltijas
jaras regiona parrobezu sadarbibas programmas 2014.—2020. gadam atbalstu.

MeZtaka ir garas distances pargajienu marsruts no Rigas lidz Tallinai, kas iet caur abu valstu
mezainakajam teritorijam ~1050 km garuma. Ta ir sadalita ~ 50 vienas dienas pargajienu posmos,
katrs ~20 km garuma. Dazadiem marSruta posmiem bus atSkirigas grutibas pakapes, tadée| katrs varés
izvéléties sev piemérotako distanci.

Kopéjas projekta izmaksas ir 1 215 720,00 EUR.
Projekta ldzfinans&jums no Eiropas Regionalas attistibas fonda ir 960 418,80 EUR.

PROJEKTS LLI-448 ,MEZTAKAS IZVEIDE LATVIJA UN LIETUVA UN JURTAKAS PAGARINASANA
LIETUVA” (PARGAJIENU PROJEKTS)

Projekts tiek realizéts ar Eiropas Savienibas Interreg V-A Latvijas — Lietuvas parrobezu sadarbibas
programmas 2014. —2020. gadam atbalstu.

Projekta mérkis ir izveidot un popularizét divus kopigus parrobezu garas distances pargajienu
marsSrutus “Meztaka” un “Jartaka”, kas Skérso Latvijas un Lietuvas teritoriju, tadéjadi palielinot taristu
skaitu regiona. Tiek paredzéts, ka veikto marketinga pasakumu rezultatd naksnoSanu skaits lauku
apvidos pieaugs par vismaz 5% gada laika péc abu marsrutu pabeigSanas.

Projekta planotie rezultati:

e lzveidota un popularizéta Meztakas Dienvidu dala Latvija un Lietuva, un Jurtakas Dienvidu dala
— Lietuva. Abi marsruti bus saistiti ar jau esoSajiem Meztakas un Jurtakas Ziemelu dalas
marsrutiem Latvija un Igaunija, izmantojot vienotus nosaukumus un mark&juma shémas.

e MarSrutu popularizéSanai tiks izstradatas kartes un celvezi, ka ari informacija bus pieejama
marSrutu majas lapa www.baltictrails.eu.

Kopéjas projekta izmaksas ir 788 104,45 EUR.
Projekta lidzfinans&jums no Eiropas Regionalas attistibas fonda ir 669 888,76 EUR.

ST publikacija ir sagatavota ar Eiropas Savienibas finansialo atbalstu. Par $Ts publikacijas saturu pilniba atbild
tas autors, un ta nekados apstaklos nav uzskatama par Eiropas Savienibas oficialo nostaju.


http://www.baltictrails.eu/

1. Pargajienu marsruti un to markésana

Péc Eiropas Pargajienu asociacijas (European Ramblers Association) datiem pédéjo 100 gadu
laikd pieaug ka&jamgajéju marsrutu nozime tirisma. Savukart pargajienu marsrutu markésanas
pirmssakumi Eiropa ir mekléjami jau 140 gadus sena pagatné. Sis markésanas tradicijas jau
desmitiem gadu ir nostiprinajusas valstis, kuras lepojas ar vésturiskam pargajienu tradicijam
un guvusas starptautisku atzinibu.

Balstoties uz iepriekSminéto, So vadliniju mérkis ir ieviest vienotu markésanas sistému garas
distances pargajienu marSrutam “Meztaka” Lietuva, Latvija un lgaunija, uz kuras pamata
balstit marSruta markéSanu daba. Tapat vadlinijas ir paredzétas izplatiSanai visam marsruta
izveidé un uzturéSana iesaistitajam pusém (valsts un pasvaldibu institdcijam, uznéméjiem un
nevalstiskajam organizacijam u.tml.).

Planojot un Tstenojot marSruta markésanu, ir jaatceras, ka markéSanas galvenais mérkis ir
palidzét celotdjam orientéties izvélétaja marsruta. Tpasa vériba japievérs punktiem, kuros
marsruta traséjums novirzas no meza cela.

Ne mazak svarigi ir padomat arT par markéjuma uzturéSanu, kas balstas uz visu iesaistito
pusu — individu un grupu, Kuri veic pargajienu marsrutu, tdrisma uznéméju, nevalstisko
organizaciju, valsts un pasvaldibas iestazu un iedzivotaju — sadarbibu.

Tapat jaatceras, ka markéjums nedrikst mazinat ainavas kvalitati.

Mark&jumu krasam attélos (vietam ir pieméri ar zilu, dzeltenu un sarkanu krasu) ir ilustrativa
nozime un tie atspogulo pargajienu marsrutu galvenos markésanas principus Lietuva, Latvija
un lgaunija.

B Youlube:

Noskaties video apmacibu par markéSanas
pamatpcincipiem:

https://youtu.be/wnJ1BPOgo5M

THE MOST APPROPRIATE ONES

YOU CAN HEAD OFF FOR THE FOF

Pargajlenu marsrutu markésanas vadiinijas / Way marking quidelines for long distance routes



https://youtu.be/wnJ1BPQgo5M
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2. Garas distances pargajienu marsruta “Meztaka” markéSanas simboli

2.1. Balti — oranzi — baltas krasas trissvitru zime

Pargajienu marsruts "Meztaka" Lietuva, Latvija un Igaunija tiek markéts ar balti - oranzi - baltu
trissvitru zimi, kur oranza svitra vienmér atrodas starp baltam svitram (1. att.). Oranzas svitras
izmérs ir 150x40 mm, baltas — 150x25mm, atstarpes starp svitram nav. Lai nodroSinatu
minétos izmérus, jaizmanto iepriek§ sagatavotus trafaretus (skices atrodamas vadliniju
pielikuma).

1. att.

Gadijumos, kad marSruts maina savu virzienu, pirms pagrieziena jabat Sadai zimei (2. att.):

2. att.

Savukart, atziméjot nepareizu virzienu jeb virzienu, kura marSruts nav jaturpina
(privatipaSums, cela/ takas beigas jeb strupcelS u.tml.), jaizmanto Sada virziena zime (3. att.).

&

3. att.

Tomér jaatceras, ka gajéji pa mardrutu javirza ar s un/vai <= = Zimém, un
sze/ jalieto tikai gadijumos, kad ar iepriekSminétajam zZimém nepietiek.




Mezaina apvidl vai apdzivotas vietas iepriekSminétais markéjums ar krasas, otas un ieprieks
izgatavotu trafaretu palidzibu ir jakradso uz kokiem, stabiem, akmeniem un citdm redzamam
virsmam. Vietas, kur krasu zimes veikt nav iesp&jams vai ir aizliegts, jaizmanto Sim meérkim
speciali izgatavotas tdensizturigas uzlimes (gadijuma, ja ir virsma, uz kuras tas var uzlimét)
vai zemé ierokami stabini, uz kuriem ir uzkrasotas balti — oranzi — baltas zimes.

2.2. Logo

Garas distances pargajienu marsruta “Meztaka” logo un ta
lietoSana ir skaidrota “Meztakas” vizualas identitates
rokasgramata, kas pieejama Seit:
baltictrails.eu/lv/forest/marketing

MEZTAKA

Logo drikst lietot tikai Saja projekta izstradataja “Meztakas” BALTIC FOREST HIKING
marsruta: baltictrails.eu/lv/forest/itinerary.

4. att. Logo var izvietot uz markésanas
elementiem, pieméram, uzlimém,
metala plaksném, informacijas
stendiem, tadéjadi nodroSinot marsruta
vizualo identitati un gajéjam apstiprinot,
ka vins atrodas “MeZtakas” marsruta.



https://baltictrails.eu/lv/forest/marketing
https://baltictrails.eu/lv/forest/itinerary

3. Krasu kodi un parametri

Lai nodroSinatu vienotu markéjumu sisttmu un marSruta vizualo identitati, ir japieturas pie
vienada krasu koda. Zemak minétie kodi ir paredzéti uz papira drukatiem materialiem.

CMYK — 0/34/100/0
PANTONE - 130C

CMYK — 0/0/0/0
RGB — 255/255/255
PANTONE - WHITE

Krasu un bavmaterialu veikalos, veicot krasas tona uzjaukSanu péc CMYK un Pantone skalas,
tonis var batiski atSkirties, tadel markéSanai paredzétds krasas tona uzjaukSanas tonis
jaizvelas péc NCS krasu skalas 1080Y30R. Ja veikala nav atrodamas krasas péc augstak
minétajiem kodiem, var izmantot krasu paleti un atrast vizuali [ldzigako krasu un ar to tonét
balto krasu, ka rezultata iegustam vajadzigo oranzo toni.

e Krasa var bt gan uz ellas, gan tdens bazes, ja pédéja ir paredzéta krasosSanai
ara apstaklos;

e Krasa paredzéta uzklasanai uz dazadiem objektiem daba (koki, bGvju elementi,
celmi, akmeni u.c.) ar otu.




4. “Meztaka” ka dala no Eiropas garas distances marsruta E11 —
vadlinijas E-celu markéjumiem, noradém un info stendiem

Eiropas Pargajienu asociacija (European Ramblers Association) ir apstiprinajusi ,MezZtaku” ka
dalu no E11 — Eiropas garas distances pargajienu marsruta, un E11 zimi ir atlauts izmantot
.Meztakas” marketinga materialos.

 Vadlinijas E-cela ziméem:
a) E-cela zimes jauzstada marsSruta informacijas stendos, marSrutu
aprakstoSajas publikacijas vai kartés, digitalajos avotos.
b) Loti ieteicams uzstadit E-cela zimi, kur tas iespéjams, pieméram, uz
marsruta speciali izgatavotam cela zimém, uz marSruta markéSanas
nolukos izgatavotiem un uzstaditiem koka stabiem utt.
c) leteicams, lai E-cela zZimes izméri batu 9 x 7 cm vai 10 x 10 cm. To var
attélot lielaku vai mazaku, ja vien proporcija tiek saglabata.
d) Katra publikacija, kas popularizé E-celus, jabat ieklautam Eiropas
Pargajienu asociacijas (ERA) logo un norédei uz majas lapas adresi
http://www.era-ewv-ferp.com.

. Pilnas Eiropas Pargajienu asociacijas (ERA) markésSanas vadlinijas skatit te:
http://www.era-ewv-
ferp.com/fileadmin/user_upload/dokumenter/Walking_in_Europe/Waymarking in_Europ
e/General _principles waymarking.pdf.

* Informacijas stendos ir jaieklau;j:
a) Eiropas Pargajienu asociacijas logo un adrese (bit.ly/e-paths);
b) E-cela logo, E-cela QR kods;
C) maza méroga Eiropas karte;
d) lielaka méroga vietéja karte;
e) visparéeja informacija, pieméram, E-cela apraksts, garums, gajiena laiks,
augstumlikne, fotografijas u.tml.;
f) atbildiga organizacija;

g) informacija vismaz divas valodas. * ol *
* *
Lejupladé E11 zimi: http://www.era-ewv-ferp.com/walking-in- - E‘I 1 *
europe/e-paths/e-paths-marking/ o .

***

www.era-ewv-ferp.com



http://www.era-ewv-ferp.com/
http://www.era-ewv-ferp.com/fileadmin/user_upload/dokumenter/Walking_in_Europe/Waymarking_in_Europe/General_principles__waymarking.pdf
http://www.era-ewv-ferp.com/fileadmin/user_upload/dokumenter/Walking_in_Europe/Waymarking_in_Europe/General_principles__waymarking.pdf
http://www.era-ewv-ferp.com/fileadmin/user_upload/dokumenter/Walking_in_Europe/Waymarking_in_Europe/General_principles__waymarking.pdf
http://www.era-ewv-ferp.com/walking-in-europe/e-paths/e-paths-marking/
http://www.era-ewv-ferp.com/walking-in-europe/e-paths/e-paths-marking/

4.1. Eiropas Pargajienu asociacijas markésanas pamatprincipi

» Ja tiek uzstaditas norades zimes, tas jauzstada marsruta virziena un ta, lai tas batu
skaidri saredzamas no attaluma.

1. Waymarks should be placed in the direction
of the route so that they are clearly visible
from a distance.

2. Waymarks should be positioned on an
object so that the whole mark is visible
from the point of view of the approaching
walker, by ensuring that the surface of the
mark forms an angle of more than 45° with
the line of route.

5. att. Eiropas Pargajienu asociacijas vizuals skaidrojums par norazu uzstadisanu
(avots: http://www.era-ewv-
ferp.com/fileadmin/user_upload/dokumenter/Walking_in_Europe/Waymarking_in_Eu
rope/ERA__PRINCIPLES OF WAYMARKING ERA ENG__PPT llustrated vd

-pdf)

* Norade jauzstada ta, lai ta pilntba bdtu redzama no tuvojosSa gajéja puses,
nodroSinot arT to, ka norades virsma ar marSruta Iiniju pret gajéju veido vairak ka
45° lenki.

* MarSrutam jabat markétam ta, lai mark&éjuma zimes un norades bitu redzamas, ejot
abos virzienos — ar divam skaidri atdalitam noradém. Katrai no §im noradém jabat
izvietotam tikai viena virziena.

« Krustojumi ir vietas, kur celi krustojas, savienojas vai novirzas viens no otra. Ipasa
uzmaniba japievérs, markéjot krustojumus, kuros gajéjs kludas péc varétu
novirzities no marsruta. Tadél visiem krustojumiem jabat markétiem abos virzienos.

a) Pareiza cela norade janovieto péc krustojuma, lai ta butu skaidri redzama
no krustojuma un neparprotami noraditu marsruta virzienu.

b) Vél viena norade janovieto nedaudz talak aiz norades zimes. To sauc
par apstiprinajuma zimi.

« Garos marSruta posmos bez krustojumiem jauzstada apstipringjuma zimes.
Attalumam starp tam nevajadzétu bat lielakam par 250 m. Sis attalums jasamazina
sarezgita vai kalnaina apvidd.

+ Ja markeétais marSruts nogriezas uz cita cela vai strauji maina virzienu, talaka cela
virziena noradei jaizmanto bulta.

« Ipasa uzmaniba japievérs, markéjot marsruta ieeju apdzivotas vietds, ka arl



http://www.era-ewv-ferp.com/fileadmin/user_upload/dokumenter/Walking_in_Europe/Waymarking_in_Europe/ERA__PRINCIPLES_OF_WAYMARKING_ERA____ENG__PPT_illustrated_vd.pdf
http://www.era-ewv-ferp.com/fileadmin/user_upload/dokumenter/Walking_in_Europe/Waymarking_in_Europe/ERA__PRINCIPLES_OF_WAYMARKING_ERA____ENG__PPT_illustrated_vd.pdf
http://www.era-ewv-ferp.com/fileadmin/user_upload/dokumenter/Walking_in_Europe/Waymarking_in_Europe/ERA__PRINCIPLES_OF_WAYMARKING_ERA____ENG__PPT_illustrated_vd.pdf
http://www.era-ewv-ferp.com/fileadmin/user_upload/dokumenter/Walking_in_Europe/Waymarking_in_Europe/ERA__PRINCIPLES_OF_WAYMARKING_ERA____ENG__PPT_illustrated_vd.pdf
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markéjot izeju no apdzivotam vietam.

« MarSruta sakuma un beigu punktos, krustojumos un citds nepiecieSamas marsruta
vietas jabut novietotiem informacijas stendiem vai marSruta norades zimem.

* Uz norades zimém (6. att.) janorada viens vai vairaki galamérki, kas sasniedzami
pa markéto marsrutu, un attalums km vai stundas lidz galamérkim. Ja galamérkis ir
minéts uz norades, tam japaradas ari visas turpmakajas noradeés, lidz konkrétais
galameérkis ir sasniegts.

RIGA ™ m

m RAMKALNI mmm

Da=  VANGAZI
omm TALLINA

6. att.

ERA-EWV-FERP 2015
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5. MarkéSanas saskanosana

Garas distances pargajienu marsruta “Meztaka” markésanu, t.sk.
informacijas stendu, markésanai paredzéto specialo stabu un
norazu uzstadisanu, javeic ar celu uzturétaju un zemes ipasnieku
— privatpersonu, juridisku personu, valsts vai pasvaldibas — atlauju.
Gadijuma, ja markéjums javeic uz jau esoS$Sa infrastruktiras
objekta, celazimes, zoga, €kas u.tml., saskanoSana javeic ar
attiecigd objekta Tpasnieku vai apsaimniekotaju. Saskanojot
markéSanu pilsétd vai ciemata, ir svarigi vienoties ari par
markéSanas uzlimju skaitu, pieméram, vai drikst lietot visas 3 }
uzlimes (uzlime ar “Meztakas” logo, uzlime ar virziena zimi un &
uzlime ar E11 zimi), vai tikai 1-2.

Gadijuma, ja mar$ruts $kérso Tpasi aizsargdjamu dabas teritoriju, 7. att. Markésana ar
Latvija saskano$anu ir javeic arT ar Dabas aizsardzibas parvaldi.  uzlimém pilséta.
Marké$ana un markésanas elementu izveide javeic saskana ar DAP izstradato TADT vienoto
stilu (rokasgramata "Ipasi aizsargajamo dabas teritoriju vienotais stils":
https://www.daba.gov.lv/public/lat/dabas aizsardzibas plani/iadt/iadtvienotais_stils/).

MarkéSanu uz cela zZimém vai uz cela seguma (asfalta) saskano ar konkréta cela
apsaimniekotaju. Latvija cela zimes un valstij piederoSus celus apsaimnieko AS “Latvijas
Valsts celi”. Celi var bt arT attiecigas pasvaldibas, juridiskas vai privatpersonas ipasuma.

Markésanas saskanoSanu vajadzetu veikt taja pasa bridi, kad tiek saskanots marsruta
traséjums (gan pirmaja reizé€, gan ari gadijuma, ja traséjuma tiek veiktas izmainas).
SaskanoSanu ar visdm iesaistitajam pusém ieteicams veikt rakstiski — epasta vai ar oficialu
véstulu starpniecibu. lesnieguma jasniedz visparigs “MezZtakas” apraksts (marSruta gaita,
mérkis, paredzétds marketinga aktivitates un planotd markéSana) un GPX traséjums
konkrétajam marSruta posmam, kuru ir nepiecieSams saskanot. Lai saskanotu marsSruta
markésanu, bads janorada konkrétas vietas, kur tiks veikts “Meztakas” markéjums (iesp&jams,
ka dalai zemes 1pasnieku nebis prasiba noradit konkrétus markéSanas punktus — par to
iepriekS ir savstarpéji javienojas). Saskanojot markéSanu, janorada, kaddus markésanas
elementus konkrétaja posma ir paredzéts izmantot — krasojums uz kokiem, infrastruktiras
objektiem, ékam vai stabiem, uzlimes, norades, informacijas stendi u.tml.

Ja kads no zemes Tpasniekiem / apsaimniekotajiem lidz noradit konkrétus punktus, kur tiks
veikta “Meztakas” markéSana, ir iespéjams izmantot dazddas metodes, ka to izdarit. Ka
piemérus var minét:

e atzimét punktus karté (drukataja vai elektroniski),

e izveidot sarakstu ar GPS koordinatém,

e izmantot mobilas aplikacijas, kur, esot uz vietas konkrétaja punkta, atzimét atraSanas
vietu ar GPS koordinatem, pievienot komentaru vai fotoattelu (pieméram,
WWWw.gaiagps.com, Www.arcgis.com).



https://www.daba.gov.lv/public/lat/dabas_aizsardzibas_plani/iadt/iadtvienotais_stils/
http://www.gaiagps.com/
http://www.arcgis.com/
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6. MarkéSanas pamatprincipi
6.1. Visparigas vadlinijas
* Markéjuma zimém jabut skaidri saskatamam no attaluma. leteicams zimes

uzklat pieaugusa cilvéka acu [Tment (apméram 1,50 - 1,60 m augstuma no
zemes).

* MarSrutam jabut markétam abos virzienos, vélams ar divam sava starpa
atdalitam zimém;

8. att. Lai marSrutu varétu iziet abos
virzienos, markéjuma zimes ir jauzklaj ta, lai
tas bdtu redzamas no abam cela pusém.

9. att. Tieviem kokiem vai citdam virsmam ar
mazu apkartméru krasu (vai uzlimes) var
uzklat ta, lai markéjuma zime nosedz visu
virsmas apkartmeru.

,fSa_,k,m fas pp‘ws 1,5Km
Lo i h KRAVUMI Sk

10., 11. att. Ja virsma atrodas paraléli celam (pieméram, norade, akmens) un ta
labi redzama no cela/takas, pietiek ar vienu markéjuma zimi.
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12. att. Pret celu paraléli novietots akmens.
Markéjums var bdt viend plakné (paraléli
celam).

o wwicelotajs.ivil

Attalumam starp divdm noradém sarezgita apvidi (apdzivotas vietas, meza
cel§ ar daudzam no ta atejosam takam u.tml.) ir jabat tadam, lai, atrodoties
pie viena simbola, varétu ieraudzit nakamo, un ne vairak ka 250 m. Lielaks
markéjuma zimju blivums parasti ir pie celu krustojumiem, vietas, kur ir
sazarots celu — taku tikls. Ja ilgu laiku nav krustojumu, jakraso
apstiprinajuma zimes.

13. att. Zimei ir jabat labi redzamai no attaluma. To
nedrikst aizsegt krami, lakstaugi, citi koki. Tadél
markésanu ieteicams veikt vasaras vidi vai otra puseé,
kad ir maksimali sazélis un salapojis augajs.
Markésanai visértakais biotops ir skrajs priezu sils.

Gadijuma ja marSruts iet pa daba skaidri saprotamu koridoru, kas S§1
marSruta konteksta ir juras krasts, meza cel$, taka, iela apdzivota vieta vai
cits - markéjumu atliek tikai vietds, kas gajéjam var radit Saubas -
krustojumos, sazarojumos un vietas, kur jamaina lidzSingjais parvietoSanas
virziens. Tacu arT $ada gadijuma ir vélams regulari uzzimét apstiprinajuma
Zzimes, lai gajéjam butu parlieciba, ka vins joprojam parvietojas pa konkréto
marsrutu.

No vietam, kuras ir izvietoti informacijas stendi ar informaciju par marsrutu, ir
jabat markéjumam, kas potencialo marsruta veicéju spétu aizvest no vina
atraSanas vietas pie informacijas stenda l'"dz marsruta tuvakajam punktam.
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6.2. Markésana ar krasu

Markésanai ar krasu var tikt izmantoti dazadi dabas un infrastruktiras objekti.

14., 15., 16. att. Koki. Piemérotakie koki — egle, melnalksnis, tadas koku un krimu sugas,
kuram ir gluds stumbrs. Tomér Saja marsruta vairuma gadijumu bieZak sastopamais koks ir
priede un egle.

17. att. Akmeni. Ja ir iespéjams, ir ieteicams
izvéléties akmenus, kuriem ir gluda virsma un tadus,
kas atrodas atklata vieta un ir redzami (vasara
neaizsedz zale, salapojis kraméjs). Markéjumu
nedrikst klat uz akmeniem, kuriem ir dabas vai
kultdras pieminekla statuss vai kuri ir cilvéka darinati
ka, pieméram, pieminekli, pieminas plaksnes u.tml.

18. att. Informacijas stendi, norades un
tamlidzigi objekti. Krasu uzklaj vieta, kur ta
netraucé un neaizsedz jau eso$o informaciju.
Krasas uzklasanu saskano ar objekta
apsaimniekotaju.




19. att. Dabas un pilsétvidé  esoSi
infrastruktiras objekti. MarkéSanu saskano ar
objekta apsaimniekotaju.

20. att. Ekas, baves, cits. Markésanu vienmér veic
ta, lai nemazinatos objekta un ainavas vizuala
kvalitate. Markésanu saskano ar objekta ipasnieku.

21. att. Cela virsma (asfalts). Markésanu
saskano ar cela apsaimniekotaju.

22. att. Pamatiezis (kalkakmens). Sis princips
izmantojams tikai Igaunija, kur zemes virspusé iznak
Sie nogulumieZi.

15
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23. att. Speciali sagatavots stabs. Vietas, kur
markésanai nav pieejami ne dabas objekti, ne jau
esosi infrastruktiras objekti, zemé ierok markésanai
speciali paredzétu koka stabu. Darbibu saskano ar
zemes Ipasnieku.

lerikojot stabu, janem vera satiksmes droSibas, apkartnes un staba uzturéSanas aspekti
(pieméram, lai stabs netraucé ziema tirit sniegu no cela, vasara plaut zali utt.). Stabu
ieteicams ierikot vismaz 1 metra attaluma no gajéju un velosipédistu cela un 3 metrus no
autocela. Staba augstums virs zemes ieteicams 1,70 m, lai marké&juma zimi varétu uzklat acu
augstuma, kas ir 1,50 m — 1,60 m (24. att.).
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6.3. Markésana ar uzlimém

Markésanai ar uzlimém pielietojam tos pasSus galvenos principus, kas aprakstiti ieprieks. Par
virsmam izmantojam g.k. celazimes un jau esosas norades zimes, gaismas stabus, luksoforu
stabus un citas inzeniertehniskas buves. Uzlimes jalimé ta, lai marSruts butu izejams no abam
pusém. Tapat kad krasu zimém, ari uzlimém jabut izvietotam pietiekama bieZzuma, augstuma,
tam jabat saskatamam no attdluma. Ipasa uzmaniba japievérs, atziméjot marsruta gaitu
Krustojumos.

Uzlimju materialam ir jabat mitrumizturigam, grati nopléSamam no virsmas un, ja to pielau;

leteicamais uzlimes izmérs ir ~ 6x6 cm vai 7x7 cm (25. att.).

60mm 60mm

R

<E11>

* 4k

www.era-ewv-ferp.com

wuw gg

60mm ‘ ‘ 60mm

25. att.
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26., 27. att. Dabas un pilsétvide
eso8i  infrastruktiras  objekti.
Markésanu un uzlimju skaitu
saskano ar objekta
apsaimniekotaju  vai  vietéjas
pasvaldibas vai pilsétas atbildigo
iestadi.

28. att. Uzlimes norada marsruta
virzienu un ir redzamas, gajéjam
gjot no abam pusém. E11 cela
logo lietots kopa ar “MezZtakas”
uzlimém.

29. att. Sakrustota uzlime
norada, ka Saja virziena
marsruts neturpinas.

30. att. Uzlime uz cela zimes
apstiprina, ka gajéjs atrodas uz
pareiza marsruta.

BALTIC FOREST HiKIN:

www.celotajs.v
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6.4. Citi markéSanas elementi

6.4.1. Markésana ar plaksném

Apdzivotas vietas markéSana var bat apgrutinoSa, tapéc ka alternativu var izmantot plaksnes,
piestiprinot tas uz €ku sienam, zogiem vai stabiem, iepriekS saskanojot ar objekta Tpasnieku.

www.celotajs.lv

31., 32. att. Markésana ar plaksném.

Ja plaksnes izvietoSanai nepiecieSams zemé ierakt stabu (metala vai koka (34. un 35. att.)),
darbibu saskano ar zemes TpasSnieku. lerikojot stabu, janem véra satiksmes droSibas,
apkartnes un staba uzturéSanas aspekti (pieméram, lai stabs netraucé ziema {tirit sniegu no
cela). Stabu ieteicams ierikot vismaz 1 metra attaluma no gajéju un velosipédistu cela un 3
metrus no autocela. leteicamais augstums virs zemes ir 1,00 - 1,70 m.
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Plaksnes izmérs ir 10x10 cm (mazais izmérs — izmanto, pieméram, arpus apdzivotam vietam,
kur nav iespéjams markét uz kokiem vai citiem esoSiem objektiem) vai 20x20 cm (lielais
izmérs — izmanto, pieméram, pilséta, lai plaksne bdtu pamanamaka starp citiem pilsétas
infrastruktdras elementien) (35. att.).
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35. att.

6.4.2. Informacijas stendi

Ka marSruta markéSanas elementus var uzskatit ari informacijas stendus, kas tiek izvietoti
atseviSkos marSruta punktos, tadéjadi ne tikai sniedzot informaciju par marsrutu, bet art
gajejam apstiprinot, ka vind atrodas uz vai pie “Meztakas”. Informacijas stendus ieteicams
izvietot “Meztakas” “ieejas” vietas (vietas, kur var érti pieklGt marSrutam un uzsakt pargajienu)
— pie paSvaldibas robezas, pie tlrisma informacijas centra, sabiedriska transporta pietura,

autostavlaukuma, atpatas vietas u.tml.
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36. att. “MeZtakas”
informacijas stends.

Daudzam pasvaldibam ir izstradati savi informacijas stendu un norazu dizaini, Iidz ar to ir
iesp€jams “Meztakas” informéacijas stendu veidot tada pasa stila ka ir paréejie stendi attiecigaja
pasvaldiba.

37. att. “MeZtakas” informacijas stends
AdaZos, izstradats péc pasvaldibas vienota
stila.

Tapat ir padvaldibas, kuras ir izveidojusas lielas informacijas stendu konstrukcijas, uz kuram
iespéjams izvietot dazada veida informaciju, plakatus utt. — Saja gadijuma uz lielas stenda
konstrukcijas ir nepiecieSams izvietot atsevisku “Meztakas” plakatu vai informacijas planseti.
leprieks saskanojot ar ipasnieku, informacijas planseti var piestiprinat ari pie ékas sienas.
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M VECRIGA - BALTEZERS 4
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38. att. Informacijas plansete piestiprinata pie dzelzcela stacijas €kas.

Latvija TpaSi aizsargajamas dabas teritorijas tiek pielietoti Vienota stila rokasgramata noraditie
informéacijas stendu dizaini, tapéc arT “MeZtakas” mar$ruta, kur tas Skérso TADT, “MeZtakas”
informacijas stendi javeido, ieverojot DAP Vienota stila principus.

39. att. “MezZtakas” informacijas stends blakus DAP informacijas stendam.

Izgatavojot informacijas stendu plan$etes, janem véra sadi principi:

1. Informacijas planSetes augSpusé izvieto “Meztakas” logo un norada marSruta posma
nosaukumu, garumu un aptuveno ilgumu. Dizains javeido ta, lai tas saskanétu ar
marsruta vizualo identitati, pieturoties pie vienada krasu koda (skat. 3. nodalu “Krasu
kodi un parametri”).

2. Informacijas planSetes kreisaja pusé tiek atspogulota visparéja informacija par
“‘Meztakas” marsrutu, shematiska karte ar kopéjo marsrutu un art marsruta izvietojumu
Eiropas kartes méroga ka dala no garas distances pargajiena marsruta E11, ieklaujot




7.
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Eiropas Pargajienu asociacijas logo un vietnes adresi.

Blakus ir izvietota atseviSka karte ar lielaku mérogu par konkréto marsruta posmu (karté
jabut atzimétai atraSanas vietai) un posma apraksts, sniegta praktiska informacija,
nozimigakie apskates objekti, ka arT pakalpojumi, kas atrodas attiecigaja marsruta
posma.

leteicams izvietot arT posmu raksturojosus fotoattélus.

Svarigi ir izvietot E11 logo, art QR kodu, kas aizved uz marSruta majas lapu vai
konkrétd posma sadalu majas lapa.

Janorada posma atbildigd organizacija, kontaktinformacija (t.sk. noradit, ar ko
sazinaties stenda bojajumu gadijuma) un “Meztakas” majas lapa www.meztaka.lv vai
www.baltictrails.eu/forest

Informacijai jabat divas valodas — nacionalaja un svesvaloda (vélams — anglu).

Tapat ir iesp&jams izvietot informacijas stendus arf citviet gar mar$rutu. Saja gadijuma var
izmantot arT neliela formata informacijas stendus — katedras veida informéacijas stendus —,
ieklaujot taja mazaku informacijas apjomu: “Meztakas” logo, posma nosaukumu un garumu,

karti

tikai ar konkréto posmu, nelielu aprakstu un pakalpojumu sniegSanas vietas,

kontaktinformaciju.

40. att. Katedras veida informacijas stends.

leteicams, ka informacijas stendu planSetes izmérs atbilst ISO 216 starptautiska papira lapas
standarta A formatam, t.i.,, izmérs ir A0, A1, A2 utt. (41. att.). PlanSete ir jaizgatavo no
mitrumizturiga un vélams art pret UV stariem izturiga materiala.

= v

faktoriem (pamatni, pie kuras piestiprina informacijas planseti, var izgatavot art no cita
mitrumizturiga materiala, pieméram, plastikata, kompozitmateriala, saplaksna u.c.)



http://www.meztaka.lv/
http://www.baltictrails.eu/forest
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6.5. Markésana krustojumos

« Ipa8a uzmaniba japievérs, markéjot krustojumus, kur gajéjs var novirzities
no marsruta. Visiem krustojumiem jabudt markétiem ta, lai tos var iziet abos
virzienos;

+ Péc katra krustojuma jabat kartéjai marSruta apstiprinajuma zimei (42. att.).
Tapat nedaudz talak péc Sis zimes ir jabut vél vienai zimei, gadijumam, ja
iepriek$€ja zime tiek sabojata/iznicinata;

* Ja marSruts strauji maina savu gaitu, marké ar bultas simbolu, noradot
virzienu, kurd janogriezas (43., 44. att.). lespéju robezas markéjuma zimi
ieteicams atlikt uz daba esoSiem elementiem, ja $adu elementu nav,
ieteicams izmantot Sim noldkam speciali izgatavotus un uzstadttus stabus;

+ Ipa8a uzmaniba japievérs, markéjot marsruta izeju uz apdzivotam vietam
(45. att.), ka arT markéjot izeju no apdzivotam vietam. To darit ir iesp&jams,
izmantojot jau esoSas norades zimes, tas papildinot ar marsruta mark&jumu
(uzlimi vai krasu markéjumu atkariba no katras situacijas).

www.celotajs.lv.
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PASKAIDROJUMI

G) Markgjums ar uzlimiuz cela zimes - bultas simbals nordda maréruta virzienu.

@ Markgjums ar uzlimi uz cela zimes - marsruta apstiprindjurna zime.

@ Markgjums uz cela virsmas.
Mark&jums ar plaksni uz speciali sagatavota staba - bultas simbols norada virzienu,
kurd janogriezas.

@ Krasas markgjums uz koka stumbra - bultas simbols nerada virzienu, kura janogriezas.

@ Krasas markgjums uz akmens - mariruta apstiprindjumna zime péc krustojurma.

(7) Katedras veida informacijas stendi.

Krasas markgjums uz dab3 esofa infrastruktiras objekta - marEruta zime.

@ Informacijas stends.

@ Virziena norades zZime uz apdzivotu vietu.

@ Krasas markejums uz koka stumbra - marsruta apstiprindjuma zime péc krustojuma.

46. att. Markésanas elementi un pamatprincipi markésanai krustojumos.
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7. Norades uz apdzivotam vietam, apskates objektiem un pakalpojumu
shiedzéjiem

leteicams vietéjam paSvaldibam, uznémeéjiem un citdm iesaistitajam pusém marsSruta gaita
izvietot norades zimes, kas norada uz apdzivotam vietam, blakus esoSiem apskates
objektiem, atputas vietam un pakalpojumu sniedzéjiem, tadéjadi veicinot So vietu labaku
pieejamibu un atpazistamibu (47. att.).

Norades zimes uz pakalpojumu sniedzéjiem ir nepiecieSamas gadijumos, kad
marsruts iet arpus lielam apdzivotam vietam.

Gadijumos, kad marsruts iet gar apdzivotu vietu, no pamatmarSruta ir
nepiecieSama viena norades zime uz apdzivotas vietas centru.

Uz norades jabut: bultai, kas parada virzienu, attalumam, vietas nosaukumam un
uz norades piktogrammu veida ir jabat informacijai par to, kadus pakalpojumus
konkrétaja vieta celotdjs var sanemt. Uz staba, pie kura piestiprinata norade,
jabat arm “Meztakas” logo, bet, lai nemaldinatu par marSruta gaitu, uz pasas
norades “Meztakas” logo var likt tikai tad, ja vieta, uz kuru norada zime, ir
sasniedzama pa pamatmarsrutu (pieméram, kada marsruta punkta ir izvietota
norade l1dz tuvakajai apdzivotajai vietai, un marsruts ari ieved Saja apdzivotaja
vietd). Vietas nosaukumam ir jaatbilst sniegtajai informacijai “Meztakas” celvedr
un citos informativajos materialos.

Gadijuma, ja apskates objekts vai pakalpojumu sniegSanas vieta, uz kuru ir
norade, neatrodas uz pamatmarsruta, nepietiek ar vienu norades zimi, bet
zimém ir jabut izvietotdm lidz paSam objektam. Janem véra, ka mark&jums
nedrikst bat vienads ar pamatmarsruta mark&éjumu, lai nemaldinatu gajéejus.

Norazu ierikoSana jasaskano ar zemes ipasnieku.

Tapat ka daudzam paSvaldibam ir izstradati savi informacijas stendu dizaini, ta
var bat art vienoti norazu dizaini, Iidz ar to ir iespéjams “Meztakas” norades
veidot tada pasa stila, ka ir paréjas norades attiecigaja teritorija. Ipasi
aizsargajamas dabas teritorijas norades javeido, ieverojot DAP Vienota stila
principus.

Virziena norades piestiprina pie koka staba apméram 1,70 m augstuma no
zemes (ja ir vairakas norades pie viena staba, tad augstumu rékina lidz pirmajai
— zemakajai — noradei). Norazu izgatavoSanai izmanto mitrumizturigu saplaksni,
metalu vai kompozitmaterialus, tds garums apméram 0,90 m un augstums 0,15
m (48. att.).
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47. att.

200 mm |

RIGA nam I 50 mm

RAMKALNI
VANGAZI
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N 48. att.
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* Virziena noradei var izmantot ar citus radosus, estétiskus un videi draudzigus
risingjumus, pieméram, uz koka stabiem piestiprinot koka délus, kuros iegrebts
virziens, attalums, nosaukums, pakalpojumu piktogrammas un marSruta logo
(49. un 50 att.).

{2 NIDA

www.celotajs.lv

49. att. 50. att.
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8. Markéjums vietas, kur tas sakrit ar cita marSruta markéjumu

Gadijum3, ja marSruts kdda no posmiem sakrit ar citu marSrutu, kurs daba jau ir markéts,
iespé&ju robezas jaunajam markéjumam ir ieteicams izmantot tos pasus objektus, uz kuriem jau
ir veikts mark&jums.

lzmantojot dabas objektus, pieméram, kokus, akmenus u.tml., uz kuriem jau ir cita marsruta
krasu zimes, markéjuma zime tiek krasota pilnd apjoma, neizmantojot jau eso$d markéjuma
elementus, pieméram, jau eso$a markéjuma baltas linijas.

Gadijuma, ja ir planots izmantot pilsétvides elementus, pieméram, gaismas stabus u.tml., uz
kuriem jau ir cita marSruta zimes, liméjot uzlimes ar mark&umu, jaievéro, ka minimalais
attalums no STs uzlimes malam lidz citam marké&jumam ir 1 cm.

51., 52. att. Ja markéjamais
marsruts kada posma parklajas
ar citu marsrutu, tad jauno zimi
uzklgj vai nu virs, zem, vai blakus
esoS8ajai zimei, atkariba no katras
konkrétas situacijas.

| .www.celotajs.lv-
L 2

53., 54. att. ArT norazu izvietoSanai vélams izmantot vienu un to pasu stabu, dazadu marsrutu,
kas savstarp€ji parklajas un krustojas, norades izvietojot vienkopus (pieméri no Niderlandes
un Vacijas, kur ir attistiti plasi pargajienu marsrutu tikli).
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Var gadities situacija, ka marSruta tras€jums kadad no posmiem sakrit ar citu markétu
marsrutu, kur§ pieder attiecigas zemes TpasSniekam un TpasSnieks kategoriski iebilst pret
“‘Meztakas” marSruta markéjumu. Tada gadijuma ir iesp&ja pirms ST marSruta posma uzlikt
plaksni ar bridinajumu, ka turpmakais posms (noradot precizu marsruta gaitu un ta garumu)
bus markéts ar atsSkirigu markéjumu — eso$a marSruta markéjumu.
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9. MarkéSanas process

9.1. Visparéjie pamatprincipi

* Lietuvas, Latvijas un Igaunijas “Meztakas” marSruta visbiezak sastopamas dabiskas
virsmas, uz kuram uzklat marSruta zimes ar krasu, ir koks un akmens. Jaievéro, ka
markéjumu nedrikst veikt uz kokiem, akmeniem, smilSakmens un dolomita atsegumu
virsmam (t.sk. aizsargajamiem biotopiem) un citiem dabas un kultdrvéstures objektiem,
kuriem ir pieSkirts dabas vai kulttras pieminekla aizsardzibas statuss, ka ari objektiem,
kuriem S1 statusa nav, tomer tie ir ievérojami vietéja méroga un tiem piemit estétiska vai
ainaviska vértiba.

+ Ja ir iespéjams, ir ieteicams markéumu veikt uz kokiem vai akmeniem, Kkuri ir labi
redzami no attaluma, iepriekS izgriezot krimaju, kas aizsedz minétas virsmas. Ja ir
izvéle, markéjumu veic uz kokiem ar viendabigu un péc iespéjas lidzendku mizas
struktdru, pieméram, uz egles, melnalksSna u.c. Lai nepiecieSamibas gadijuma koku
varétu attirit no zariem, kas aizsedz marké&jumu, nepiecieSams cirvitis un/vai zagis. No
zariem nedrikst atbrivot ainaviski nozimigus kokus, kokus ar dabas vai kultiras
pieminekla aizsardzibas statusu, reti sastopamus, dendrologiski nozimigus kokus, art
memorialus un citddi nozimigus kokus. Nozagéta zara vieta janoziez ar potziedi.

* Pirms marSruta markéSanas ir janoskaidro laika prognoze. Lietaind laikd markét
nedrikst! Ja krasa nebls nozuvusi un [is lietus, uz Gdens bazes veidotas krasas izplldis
vai noskalosies no virsmas. Krasu daba uz virsmas uzklgj tikai tad, kad virsma ir sausa,
ka arf, ja gaisa temperatiira nav zemaka par 10° C.

 Pirms krasas uzklaSanas, saudzéjot koka mizu, ta ir jaattira no netirumiem un
putekliem, kur paredzéts veikt atzimi. Sim nolokam ieteicams izmantot drasu birsti.
Attirot koka virsmu, nedrikst traumét dzivo koksni, pieméram, notéSot koku ar
slimestu!!! Notirot koka virsmu, ir jaskatas, lai tadéjadi netiktu iznicinatas retas un
aizsargajamas kérpju vai sinu sugas.

9.2. Krasas uzklasana uz virsmas

Krasas uzkladana notiek ar divam neliela izméra otam un iepriek§ sagatavotu trafaretu
palidzibu (trafarets atrodams vadliniju pielikuma). Viena ota un viens trafarets ir paredzéts
baltajai krasai, otra ota — oranzajai. Pirms markésanas ir vérts izméginat dazadu otu lielumus
un atrast sev piemérotako izméru.

Markéjuma zime uz kokiem tiek krasots vidéja auguma pieaugus$a cilvéka acu liment (1,50 —
1,60 m augstuma no zemes). lespéju robezas visas zimes marSruta garuma tiek veiktas
vienada augstuma, lai celotajs jau ieprieks zinatu, kur tas meklét. Tapat Sis augstums ir
ieteicams no marSruta uzturéSanas viedokla — veicot markéjuma atjaunosanu, to var veikt




33

viens cilvéks bez tadiem paliglidzekliem k& kapnes u.tml.

55. att. Uz virsmas var uzklat ari tris atseviSkas
stripas, taCu tas jadara uzmanigi un ar piemérotu
otu, lai krésas nesajauktos.

56. att. Lidzi vélams trafarets, lai saglabatu un
atcerétos zimes lielumu un proporcijas. Ar trafaretu
daZreiz ir gratak uzklat krasu uz konkrétas virsmas,
taCu tas noder ka standarts.

57. att. Krasu uzklaj ar otu acu augstuma.

58. att. Krasas uzklaSanai ar
trafaretu ir nepiecieSami vismaz divi
cilvéki, tac¢u var izmantot ari citu
risingjumu  értakai krasoSanai —
trafaretu pie koka mizas piestiprinat
ar piespraudém.

www.celotajs.lv
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59. att. Ertakai krasas uzkla$anai
var izmantot ari citus sev piemérotus

paligmaterialus, pieméram,
krasotaju limlentu, ievérojot
markéSanas simbola izméru un
proporcijas.

60. att. Pirms marSruta markéSanas ir japatrennéjas uz
dazadam virsmam, lai iegutu pirmas iemanas. Var
izmantot ari krésu, kas atrodas balonina, tacu tad
jaizmanto krasa ar tadu konsistenci, kas nenotek. Saja
gadijuma lieto trafaretu. lepriek§ izméginot krasas
uzklaSanu uz koka, var atrast ari piemérotako otas
izméru.

61. att. Bérzs nav piemérota virsma, ja markéjuma zimé
izmantojam balto krasu.
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9.3. Darba organizéSana

Markétajiem ir labi japarzina marSruts. Tie var dalities vairdkads grupas un mainities, lai
process batu atrdks un efektivaks. Pirms markéSanas procesa iesaistitajiem jaizstasta
instrukcija.

62., 63. att. Instrukcija pirms
markésanas procesa.

Markésanu ieteicams veikt vismaz diviem cilvékiem kopa, tadéjadi bus értdk uzklat krasu,
izmantojot trafaretus, ka armT markéSanai nepiecieSamo inventaru nebus janes vienam
cilvekam. Turklat divata ir lielaka droSibas sajuta.

Lineariem marsrutiem ir japardoma logistika, lai marSruta beigds markétajus varétu transportét
uz starta punktu. Pieméram, izmantojot divas automasinas, vienu automasSinu novieto péc
iespéjas tuvak beigu punktam, otru automasinu atstaj sakuma punkta, kurai péc tam atbrauc
pakal ar pirmo automasinu. Ja atlauj marSruta segums, ir iespéjams izmantot ar7 velosipédu,
ar kuru markéSanas beigds var aizbraukt atpakal lidz automasinai, it TpaSi, ja markétajs ir
viens pats.

NepiecieSamais inventars:

o Krasas;

e Viegli aiztaisams trauks krasas glabasanai un parnésasanai markésanas laika (64.
att.);

e Vairakas otas;

e Trafareti (65. att.);

e Drasu birste virsmas notiriSanai;

e Darba apgérbs un cimdi;

o Skidinatajs un lupatas;

e Potziede nozagéta zara vietas nozieSanai;

e Veca soma, spaini (66. att.) vai maiss (67. att.) inventara parnésasanai;

e Cirvis vai zagis — zaru apzagésanai, kriimu izcir§anai ap zimes vietu;

o Karte ar precizi iezimétu marsrutu vai cilvéks, kurs labi parzina marsruta gaitu.
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www.celotajs.lv

65. att.

www.celotajs, lv

66. att. 67. att.
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10. Markéjuma uzturéSana un atjaunosana

UzturéSanas un atjaunoSanas darbi ir javeic jebkuriem markéSanas elementiem, ne tikai krasu
zimém un uzlimém, bet ari, pieméram, markésanai speciali izvietotajiem stabiem, informacijas
stendiem, noradém, metala plaksném u.tml.

68., 69. att. Krasa, atkariba no virsmas, daba noturas daudzus gadus, tacu reizi gada vai
divu gadu laika ir vélams izstaigat marSrutu un parbaudit objektu, uz kuriem krasotas
zimes, stavokli. Tapat ir japarbauda ari uzlimju stavoklis, un nepiecieSamibas gadijuma
tas jaatjauno.

70. att. Atjaunojot jau esoSas zimes, ar krasu rapigi
parvelk katras stripas kontiras.
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11. MarkéSanas étika un sadarbiba ar iesaistitajam pusém

Markésanas procesa vélams iesaistit vietéjos iedzivotajus — uznémeéjus, pasvaldibu un TIC
darbiniekus, plano$anas regiona parstavjus, vietéjas biedribas, entuziastus un art pasus
kajamgajéejus, kas ir galvenie marsruta lietotaji.

71., 72. att. MarkéSanas procesa iesaistijusies vietéjie iedzivotaji.

Markésanas procesa ieveérojam spéka esosos tiesibu aktus un étiku. Ka markeésanas objektus
neizmantojam dizkokus, vecus kokus, dizakmenus, dabas objektus, kuriem ir dabas
pieminekla (aizsargajams dabas objekts vai aizsargajams biotops) statuss un objektus, kuriem
ir kultiras pieminekla statuss, vai art kads cits nozimigs statuss. MarkéSanas procesa nedrikst
iznicinat retas un aizsargajamas augu, sénu sugas, traucét dzivniekus un samazinat vides un
ainavas kvalitati. MarSruta posmus, kuri iet pa pludmali, nemarkéjam, taCu markéjam izejas no
pludmales vietas un vietas, kur izejam ard uz pludmali. Markéjot izvértéjam, vai netiek
mazinata skaistas vietas/ainavas kvalitate. MarkéSanas procesa izmantojam radoSu pieeju,
bet taja pat laika — logiku.
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12. Izmainas marsruta traséjuma

Laika gaita var rasties nepiecieSamiba maintt esoSo marsrutu pat tad, ja tas ieprieks jau ir bijis
saskanots, apstiprinats un pat nomarkéts. K& iemeslus tam var minét cela infrastruktiras
izmainas, dabas stihiju sekas, meza apsaimniekoSanas darbus, TpaSuma mainu vai Tpasnieku
neveéléSanos u.tml. Lidz ar to posmos, kur marsruts fiziski vairs nevar pastavét, ir jameklé jauni
risinajumi. lespéjams, ka marSruts bUs japlano teritorijas, kas pieder citiem, Iidz Sim
neiesaistitiem zemju TpasSniekiem. Tadéjadi jaunais marSruts un markéSana atkal buas
jasaskano ar jaunajiem zemju TpaSniekiem un, iesp&€jams, ari ar pasvaldibu un citam
iesaistitajam pusém.

Ka veikt marSruta traséjuma izmainas?

marsruta attiecigad posma atbildigad organizacija sazinas ar zemes ipasnieku un citam
iesaistitajam pusém un kopigi meklé problémas risinajumus;

marSruta atbildiga organizacija jauno iesp&amo marsruta traséjumu un markésanu
saskano ar iesaistitajam pusém (privato zemes ipasnieku, pasvaldibu, Valsts mezu
apsaimniekotaju un Dabas aizsardzibas péarvaldi, ja marSruta posms Skérso TpasSi
aizsargajamu dabas teritoriju);

marsruta atbildigds organizacijas parstavji apseko attiecigo posmu (ar kajam vai
velosipédu);

apsekojuma laika jasagatavo jauns fotomaterials un jaieraksta marsruta GPX fails;

ja apsekojuma laika tiek konstatéta nepiecieSamiba mainit jauno planoto traséjumu, tad
izmainito marSruta traséjumu, ka arT markésanu, atkal saskano ar visam iesaistitajam
pusem,;

kad jaunais marSruta posms ir apstiprinats, veic nepiecieSamas izmainas marsSruta
majas lapa https://baltictrails.eu/lv/forest - labo marSruta aprakstus un attiecigi to
tulkojumus, kartes, nomaina fotografijas, apskates objektus un pakalpojumu sniedzéjus
(ja tie mainas). Var mainities arT Meztakas marSruta kopé&jais posmu skaits, I1dz ar to
mainas marsruta kopé€ja kilometraza, kas arT jaizlabo visas iesp&jamajas vietas;

par marSruta izmainam ir jabridina un jainformé sabiedriba — pirmkart, MeZtakas majas
lapa un socialajos tiklos, otrkart, MeZtakas atbildigo organizaciju majas lapas un
socialajos tiklos;

jauno marsruta traséjumu nepiecieSams markét daba;

veca marsruta posma, kurs vairs nav aktuals, markéSanas elementus iespé&ju robezas
likvidé un demonté, nekaitéjot dabai un apkartéjai videi.



https://baltictrails.eu/lv/forest
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13. Garas distances pargajienu marsruts “Meztaka” valsts un pasvaldibu
institlciju planosanas dokumentos

Garas distances pargajienu marSruts “Meztaka” Skérso daudzas paSvaldibas, T1pasi
aizsargajamas dabas teritorijas un valsts mezus gan Lietuva, gan Latvija, gan Igaunija, lidz ar
to nakotné marsrutu tieSi vai netieSi ietekmés virkne valsts un pa$valdibu institlciju
planoSanas dokumentu. Ir svarigi nodroSinat péc iespé€jas labaku marsruta uzturéSanu un
parvaldibu, t.sk. arT saskana ar katras paSvaldibas, dabas aizsardzibas (Latvija — Dabas
aizsardzibas parvaldes), valsts mezu apsaimniekoSanas (Latvija — AS “Latvijas Valsts mezi”)
u.c. valsts institiciju planoSanas dokumentiem. Tapéc butu nepiecieSsams “Meztaku” ieklaut
visu limenu planoSanas dokumentos un ar dokumentiem saistitajas kartés, lai nakotng,
pienemot lémumus, valsts un pasvaldibas institicijas rékinatos ar izveidoto garas distances
pargdjienu marSrutu “Meztaka”, ta tiktu labi uzturéta un pasvaldibas un valsts limena
planoSanas procesi marsrutu neietekmétu vai ietekmétu péc iesp&jas mazak, un nebdtu javeic
marsruta traséjuma izmainas.

Visas pasSvaldibas, kuras Skérso garas distances pargajienu marsruts “Meztaka”, un citas
iesaistitas puses tiek aicinatas ievérot Sajas markésanas vadlinijas ieklautas rekomendacijas.
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14. Garas distances pargajienu marsruta “Meztaka” atbildigas
organizacijas

Marketings un koordinésana: &
Latvijas Lauku tirisma asociacija “Lauku celotajs” F
E-pasts: lauku@celotajs.lv L - .

auku Celotajs
Talr.: +371 67617600 s s
www.celotajs.lv

LIETUVA

Marsruts Dzikijas etnoqgrafiskaja rediona: LIETUV0S
Lietuvas Lauku tarisma asociacija KAIMO TURIZMO
E-pasts: info@atostogoskaime.lt ASOCIACIJA

Talr.: +370 37400354
www.atostogoskaime.lt

Marsruts regionos “Gar Nemunas lokiem”, “Kauna

un apkaime” un “Pa Dubisas ielejas krastiem”:

Kaunas regionalas attistibas agentira KOPNO REC/ING
’ . PLETROS AGENTURA

E-pasts: info@krda.lt

Talr.: +370 61984824

www.krda.lt

ZEMAITIJOS

Marsruts Zemaitijas etnografiskaja regiona:
Zemaitijas Nacionala parka direkcija
E-pasts: znp@zemaitijosnp.It

Talr.: +370 44849231, +370 44849337
www.zemaitijosnp.lt



http://www.celotajs.lv/
http://www.atostogoskaime.lt/
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LATVIJA
MarsSruts 1pasi aizsargajamas dabas teritorijas:
Dabas aizsardzibas parvalde
E-pasts: pasts@daba.gov.lv
Talr.: +371 67509545 , i

Dabas aizsardzibas
www.daba.gov.lv parvalde

Marsruts Latvijas Valsts Mezos:
AS Latvijas Valsts Mezi

E-pasts: vm@Ivm.lv LATVIJAS VALSTS MEZI
Talr.: +371 67610015
Www.lvm.lv
Marsruts Kurzemes planosanas regiona:

- v ¢ n KURZEMES
Kurzemes planosanas regions § PLANOSANAS
E-pasts: pasts@kurzemesregions.|v REGLIONS

Talr.: +371 67331492
www.kurzemesregions.lv

Marsruts Rigas plano$anas regiona:

Rigas planosanas regions r J\ RIGAS _
PLANOSANAS

E-pasts: rpr@rpr.gov.lv REGIONS

Talr.: +371 67226430

WWW.rpr.qgov.lv

Marsruts Vidzemes planosanas regiona:

Vidzemes planosanas regions /}J

E-pasts: vidzeme@vidzeme.lv

Talr.: +371 64116014 VIDZEME

CELS VED AUGSUP!

www.vidzeme.lv



http://www.daba.gov.lv/
http://www.lvm.lv/
http://www.kurzemesregions.lv/
http://www.rpr.gov.lv/
http://www.vidzeme.lv/

IGAUNIJA

Marsruts Hanjas augstienes un Setoma regionos:
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NVO Setomaa Tourism
E-pasts: turism@setomaa.ee
Talr.: +372 56821268
WWWw.Visitsetomaa.ee

Marsruts Peipusa regiona:
NVO Peipsimaa Turism
E-pasts: kadi@Vvisitpeipsi.com
Talr.: +372 56964686
www.Visitpeipsi.com

Marsruts Ziemeligaunija:
Pohja-Eesti Turism

Marsruts Lahemaa Nacionalaja parka:

NVO Okokuller
E-pasts: kaisa@kolgakyla.ee
Talr.: +372 5239239

Marsruts Tallinas apkartné:
Igaunijas Lauku tarisma asociacija
E-pasts: eesti@maaturism.ee

Talr.: +372 6009999
www.maaturism.ee

XA

i

Setomaa

€ reipsivian

m= DOHJJ-EESTI

9= TURISM

visit %
Lahemaa



http://www.visitsetomaa.ee/
mailto:kaisa@kolgakyla.ee
http://www.maaturism.ee/
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Izmantotas informacijas avotu saraksts

Vadlinijas ir sastaditas, balstoties uz Eiropas Pargajienu asociacijas (European Rambling
Association) prezidentes Lisas Nilsenas (Lis Nielsen) un Igaunijas Pargajienu asociacijas
(Eesti Matkaliit) goda biedra Guido Leibura (Guido Leibur) ieteikumiem, garas distances
pargajienu marsrutu Eiropa markésanas vadliniju studéSanu, pieredzes apmainas braucienu
uz Niderlandi 2017. gada junija, 2010. gada LLTA “Lauku Celotaja” izstradatajam vadlinijam
aktivd tdrisma marSrutu krasu mark&jumam, kas Sobrid ir ka pielikums Latvijas 1pasi
aizsargajamo dabas teritoriju vienota stila rokasgramatai, 2017. gada LLTA “Lauku Celotaja”
izstradatajam vadlinijam garas distances pargajienu marsruta “Jartaka” markésSanai, ka art
vadliniju sastaditaju praktisko pieredzi marSrutu markésana ar krasu zimem.

e Guidelines for E-path marking, signing and informationboards by ERA (2019).
Available: http://www.era-ewv-
ferp.com/fileadmin/user_upload/dokumenter/Walking in_Europe/E-Paths/E-
paths marking _and_signing.pdf

e General principles for signing and marking footpaths by ERA(2015).
Available: http://www.era-ewv-
ferp.com/fileadmin/user_upload/dokumenter/Walking _in_Europe/Waymarking in_Europ
e/General principles waymarking.pdf

e Den Norske Turistforening, Friluftsradenes Landsforbund, Innovasjon Norge (2013).
Merkehandboka. Handbok for tilrettelegging av turruter i fiellet, i skogen og langs
kysten. FEDME (2014). El Manual de sefalizacion de senderos GR®, PR® y SL®.
Available: http://misendafedme.es/wp-
content/uploads/2015/01/ManualSenderosFEDME_RED.pdf

e European Rambling Association (2017). Waymarking in Europe.
Available: http://www.era-ewv-
ferp.com/fileadmin/user_upload/dokumenter/Walking_in_Europe/Waymarking in_Europ
e/ENG WAYMARKING 2017 01.pdf;
http://www.era-ewv-
ferp.com/fileadmin/user_upload/dokumenter/Walking in_Europe/Waymarking in_Europ
e/ENG WAYMARKING 2017 02.pdf

e Fédération francaise de la randonnée pédestre (2006). La Charte Officielle du Balisage
et de la Signalisation.
Available: https://www.ffrandonnee.fr/data/itineraires-
balisage/file/Charte Officielle Balisage Signalisation 2006.pdf

e Kooijman, E., Moerdijk, L. (2006). Markeren moet je leren - instructie voor vrijwilligers.
Stichting Wandelplatform-LAW

e Smalinskis, J., Jakovela, A., LLTA “Lauku Celotajs” (2010). Vadlinijas aktiva tarisma
marsSrutu krasu markéjumam.



http://www.era-ewv-ferp.com/fileadmin/user_upload/dokumenter/Walking_in_Europe/E-Paths/E-paths_marking_and_signing.pdf
http://www.era-ewv-ferp.com/fileadmin/user_upload/dokumenter/Walking_in_Europe/E-Paths/E-paths_marking_and_signing.pdf
http://www.era-ewv-ferp.com/fileadmin/user_upload/dokumenter/Walking_in_Europe/E-Paths/E-paths_marking_and_signing.pdf
http://www.era-ewv-ferp.com/fileadmin/user_upload/dokumenter/Walking_in_Europe/Waymarking_in_Europe/General_principles__waymarking.pdf
http://www.era-ewv-ferp.com/fileadmin/user_upload/dokumenter/Walking_in_Europe/Waymarking_in_Europe/General_principles__waymarking.pdf
http://www.era-ewv-ferp.com/fileadmin/user_upload/dokumenter/Walking_in_Europe/Waymarking_in_Europe/General_principles__waymarking.pdf
http://misendafedme.es/wp-content/uploads/2015/01/ManualSenderosFEDME_RED.pdf
http://misendafedme.es/wp-content/uploads/2015/01/ManualSenderosFEDME_RED.pdf
http://www.era-ewv-ferp.com/fileadmin/user_upload/dokumenter/Walking_in_Europe/Waymarking_in_Europe/ENG_WAYMARKING_2017_01.pdf
http://www.era-ewv-ferp.com/fileadmin/user_upload/dokumenter/Walking_in_Europe/Waymarking_in_Europe/ENG_WAYMARKING_2017_01.pdf
http://www.era-ewv-ferp.com/fileadmin/user_upload/dokumenter/Walking_in_Europe/Waymarking_in_Europe/ENG_WAYMARKING_2017_01.pdf
http://www.era-ewv-ferp.com/fileadmin/user_upload/dokumenter/Walking_in_Europe/Waymarking_in_Europe/ENG_WAYMARKING_2017_02.pdf
http://www.era-ewv-ferp.com/fileadmin/user_upload/dokumenter/Walking_in_Europe/Waymarking_in_Europe/ENG_WAYMARKING_2017_02.pdf
http://www.era-ewv-ferp.com/fileadmin/user_upload/dokumenter/Walking_in_Europe/Waymarking_in_Europe/ENG_WAYMARKING_2017_02.pdf
https://www.ffrandonnee.fr/data/itineraires-balisage/file/Charte_Officielle_Balisage_Signalisation_2006.pdf
https://www.ffrandonnee.fr/data/itineraires-balisage/file/Charte_Officielle_Balisage_Signalisation_2006.pdf
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Available: https://www.daba.qgov.lv/upload/File/VienotaisStils/IADT VienStils 2011 05-
markejums-takas LC.pdf

e Marking guidlines for the hiking route along the Baltic Sea coastline in Latvia and
Estonia (2017).
Available:https://coastalhiking.eu/g/www/cms/c00002/CoastalHiking_Marking_Guideline

s_en.pdf

e Nasjonalt pilegrimssenter (2015). Pilegrimsleden — St. Olavsvegene til Trondheim:
Merkehandbok 2015-2018.
Available: https://pilegrimsleden.no/assets/images/Merkehandbok-for-Pilegrimsleden-
St.-Olavsvegene-til-Trondheim.-2015-2018.pdf

e Pilegrimsleden — St. Olavsvegene til Trondheim: Merkesystemet — Mars 2015 Rev 2
20150315 (2015).
Available: https://pilegrimsleden.no/assets/images/Merkesystem-for-Pilegrimsleden-St.-
Olavsvegene-til-Trondheim.pdf

e En praktisk veiledning for merking og vedlikehold av Pilegrimsleden.
Available: https://pilegrimsleden.no/assets/images/Veileder-Merking-WEB.pdf

o Meztaka: Vizualas identitates rokasgramata (2020).
Available: https://baltictrails.eu/lv/forest/marketing

e Rokasgramata "Ipasi aizsargajamo dabas teritoriju vienotais stils": Materiali, to izvéle un
apstrade.
Available: https://www.daba.gov.Iv/upload/File/VienotaisStils/IADT VienStils 2016_02-

materiali.pdf

e Rokasgramata "Ipasi aizsargajamo dabas teritoriju vienotais stils": Taku markésana.
Available: https://www.daba.gov.lv/upload/File/VienotaisStils/IADT VienStils 2011 05-
markejums-takas.pdf

e Rokasgramata "Ipasi aizsargajamo dabas teritoriju vienotais stils": Virziena norades.
Available: https://www.daba.gov.Iv/upload/File/VienotaisStils/IADT_VienStils 2011 06-
virziena-norades.pdf

e Rokasgramata "lIpasi aizsargajamo dabas teritoriju vienotais stils": Informacijas stendu
konstrukcijas.
Available: https://www.daba.gov.Iv/upload/File/VienotaisStils/IADT_VienStils 2011 08-
ST_konstrukc.pdf

Foto: J. Smalinskis, ,Lauku celotajs” bilzu arhivs.



https://www.daba.gov.lv/upload/File/VienotaisStils/IADT_VienStils_2011_05-markejums-takas_LC.pdf
https://www.daba.gov.lv/upload/File/VienotaisStils/IADT_VienStils_2011_05-markejums-takas_LC.pdf
https://coastalhiking.eu/g/www/cms/c00002/CoastalHiking_Marking_Guidelines_en.pdf
https://coastalhiking.eu/g/www/cms/c00002/CoastalHiking_Marking_Guidelines_en.pdf
https://pilegrimsleden.no/assets/images/Merkehandbok-for-Pilegrimsleden-St.-Olavsvegene-til-Trondheim.-2015-2018.pdf
https://pilegrimsleden.no/assets/images/Merkehandbok-for-Pilegrimsleden-St.-Olavsvegene-til-Trondheim.-2015-2018.pdf
https://pilegrimsleden.no/assets/images/Merkesystem-for-Pilegrimsleden-St.-Olavsvegene-til-Trondheim.pdf
https://pilegrimsleden.no/assets/images/Merkesystem-for-Pilegrimsleden-St.-Olavsvegene-til-Trondheim.pdf
https://pilegrimsleden.no/assets/images/Veileder-Merking-WEB.pdf
https://baltictrails.eu/lv/forest/marketing
https://www.daba.gov.lv/upload/File/VienotaisStils/IADT_VienStils_2016_02-materiali.pdf
https://www.daba.gov.lv/upload/File/VienotaisStils/IADT_VienStils_2016_02-materiali.pdf
https://www.daba.gov.lv/upload/File/VienotaisStils/IADT_VienStils_2011_05-markejums-takas.pdf
https://www.daba.gov.lv/upload/File/VienotaisStils/IADT_VienStils_2011_05-markejums-takas.pdf
https://www.daba.gov.lv/upload/File/VienotaisStils/IADT_VienStils_2011_06-virziena-norades.pdf
https://www.daba.gov.lv/upload/File/VienotaisStils/IADT_VienStils_2011_06-virziena-norades.pdf
https://www.daba.gov.lv/upload/File/VienotaisStils/IADT_VienStils_2011_08-ST_konstrukc.pdf
https://www.daba.gov.lv/upload/File/VienotaisStils/IADT_VienStils_2011_08-ST_konstrukc.pdf
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Pielikums — markéSanas zimju trafareti

Markésanas simbols 150 x 90 mm

Oranzas krasas trafarets, 1:1 (190 x 130 mm)
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Markésanas simbols 150 x 90 mm

Baltas krasas trafarets, 1:1 (190 x 130 mm)
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Oranzas krasas trafarets, 1:1 (190 x 130 mm)
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Baltas krasas trafarets, 1:1 (190 x 130 mm)
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Baltas krasas trafarets, 1:1 (190 x 70 mm)

Oranzas krasas trafarets, 1:1 (190 x 70 mm)
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Pielikums - E11 cela uzlimes lietotas kopa ar “Meztakas” uzlimem

x X %

E11>

MEZTAKA , oy %

BALTIC FOREST HIKING

www.era-ewv-ferp.com

Griesanas linija

MEZTAKA

BALTIC FOREST HIKING

Minimalais attalums starp zimém

Min. 25. mm

B¥(

MEZTAKA

BALTIC FOREST HIKING

Minimalais attalums starp zimém




