
  23 km

     8–10 h

      Haeska am Vogelbeobachtungs-
turm, neben 

       Puise nina, 

 

  Haeska – Sinalepa – Tuuru – Põgari-
Sassi – Puise – Puise nina.

  Wege mit Asphaltbelag und 
Schotterstraßen.

    Mittelschwer

     Nicht vorhanden

     Wenn man den kleinen Land- und 
Dorfwegen sowie der Landstraße 
entlang geht, muss man 
vorsichtig sein und entsprechende 
Sicherheitsmaßnahmen einhalten.

     Der Routenabschnitt verläuft 
durch den Nationalpark Matsalu. 
Während des Vogelzugs sollte 

man versuchen, die an der Küste 
und deren Umgebung rastenden 
Vögel so wenig wie möglich zu 
stören. Auf dieser Strecke gibt 
es keine Läden (der nächste 
Laden ist im Dorf Panga) und 
Verpflegungsstellen.

 Zwischen Kiideva und Puise nina 
gibt es einen vom Nationalpark 
Matsalu angelegten Wanderpfad: 
von Tuuru aus kann man über 
Koidu nach Kiideva gehen, dort 
die Vogelbeobachtungsplattform 
besichtigen und dann der  Küste 
der Matsalu-Bucht entlang Puise 
nina erreichen (+ ~ 3 – 4 km 
zusätzlich zur Grundroute).

PRAKTISCHE INFORMATIONEN
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Haeska  – Puise
                       Vogel- und Naturbeobachtung im Nationalpark Matsalu

Eines der bezauberndsten Strecken des Baltischen Küstenwanderweges im Nationalpark Matsalu. 
Sie führt durch landwirtschaftliche Nutzflächen und Küstenwiesen, auf denen sich im Herbst 
tausende von ziehenden Kranichen und Gänsen sammeln. Das Dorf Haeska (Küstenwiesen, 

wasserarme Buchten, kleine Inseln und Weiden) und die Umgebung des Puise-Kaps 
(Küstenwiesen mit Weiden und Sandbarren) sind ausgezeichnete Orte zur Vogelbeobachtung. 
Dazu wurden mehrere Türme aufgestellt. Aus den Dörfern Põgari-Sassi und Puise nina heraus 

bietet sich malerischer Aussichten auf das Meer und die Inselketten.

COASTALHIKING.EU



Gulf of Finland

POLAND

SEHENSWERT! 
1  Der Vogelbeobachtungsturm in Haeska 

(Haeska linnuvaatlustorn). Im Frühling 
ist diese Gegend einer der beliebtesten 
Erholungsorte für Zugvögel. Der Ort bietet 
einen Ausblick auf die Küstenwiesen und 
die Bucht. Der Vogelbeobachtungsturm 
und der Rastplatz befinden sich auf einem 
Privatgrundstück. Der Aufenthalt und 
die Fortbewegung auf dem Grundstück 
ist daher nur von Sonnenaufgang 
bis Sonnenuntergang erlaubt. 
T: +372 5048950;  
GPS: 58.779446, 23.659244

2  Das Gutshaus Haeska (Haeska 
mõis). Das sich jetzt in Privatbesitz 
befindliche Gutshaus wurde im 
Jahre 1805 erbaut. Das Gutshaus 
stellt Übernachtungsmöglichkeiten 
zur Verfügung. T: +372 53471688; 
GPS: 58.787786, 23.662977

3  Die Gruft von Karl Gustav Adolf von 
Kurselli. Die Gruft von Karl Gustav 
Adolf von Kurselli, des Sohnes des 
Gutsbesitzers von Sinalepa. Erhalten 
geblieben sind sowohl ein altes 
Eisenkreuz als auch ein etwa 80 Jahre 
altes Kreuz aus Eichenholz. 
GPS: 58.81477, 23.57014

4  Das Gebetshaus von Põgari (Põgari 
palvemaja). In dem etwa 1930 gebauten 
Gebäude fand am 22. September 1944 die 
letzte Sitzung der Regierung der Republik 
Estland vor der sowjetischen Besetzung 
statt. GPS: 58.804112, 23.531795

5  Das Dorf Kiideva (Kiideva küla). Ein 
traditionelles Fischerdorf an der 
Buchtenküste Matsalu. Im Dorf gibt 
es eine Bootsanlegestelle und einen 
Vogelbeobachtungsturm. 
GPS: 58.771896, 23.548245

6  Der Spazierpfad Kiideva–Puise, 2,6 km. 
Ein Spazierpfad, der die Dörfer Kiideva 
und Puise verbindet. Vom Startpunkt in 
Kiideva bis zur Lõpre-Eiche schlängelt sich 
der Pfad durch einen Laubwald und eine 
renaturierte Waldwiese.  
GPS: 58.776860, 23.526074

7  Der Gedenkstein zu Ehren des 
Ornithologen Sven Onno. Ein Ornithologe, 
der im Zeitraum von 1957 bis 1963 
die Vögel von Matsalu erforscht hat. 
GPS: 58.76870, 23.45679

8  Die Steine von Breti. Von 1915 bis 
1969 wohnte hier Breti, der sein Leben 
und seine unglückliche Liebe in Stein 
verewigt hat. In die am Straßenrand 
liegenden Steine hat Breti seine 
bedeutendsten Erkenntnisse eingehauen. 
Der “Liebesstein“ von Breti (Armastuse 
kivi) GPS: 58.79330, 23.48237 und der 
“Mutterstein“ von Breti (Ema kivi), 
GPS: 58.82886, 23.58192

9   Das Kap Puise (Puise nina) und 
der Aussichtsturm von Puise mit 
Bücherei. In der sich im Erdgeschoss 
des Aussichtsturms befindlichen 
Bücherei kann man Bücher ausleihen. 
GPS: 58.766130, 23.453670

DIENSTLEISTUNGEN
  Unterkünfte

1. Ferienhaus “Tuulingu Puhkemaja”, 
T: +372 5048950;  
GPS: 58.779634, 23.6597702
2. Unterkunft “Haeska mõisa majutus”, 
T: +372 53285093;  
GPS: 58.787778, 23.663056
3. Gästehaus “Altmõisa külalistemaja”,  
T: +372 53008622;  
GPS: 58.815230, 23.5538864 
4. Gästehaus “Puise Nina külalistemaja”, 
T: +372 5117246;  
GPS: 58.764974, 23.452069

 Verpflegungsstellen
1. Café “Altmõisa Kohvik”, 
T: +372 4724680;   
GPS: 58.815230, 23.553886
2. Kneipe “Puise Nina külalistemaja Kogre 
Kõrts”, T: +372 5117246;  
GPS: 58.764974, 23.452069

 Läden
 In Oonga, GPS: 58.825761, 23.733429
 In Parila, GPS: 58.868352, 23.622272

 Öffentliche Verkehrsmittel
 Autobusu pārvadājumi: Haeska–Parila 

1 reizi dienā (aptuveni 3 reizes nedēļā), 
Parila–Puise aptuveni 3 reizes dienā.

TOURISTENINFORMATION
 Tourismusinformationszentrum in 

Haapsalu, Haapsalu, Karja 15,  
www.visithaapsalu.com, T: +372 4733248; 
GPS: 58.946638, 23.536323
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