
  25 km (darunter 2,2 km hin und 
zurück bis zum Rastplatz südlich 
des Dorfes Kastna)

     8–10 h

      Das Zentrum von Tõstamaa neben 
dem Selbstverwaltungsgebäude, 

       Matsi sadam

  Tõstamaa – Kastna – Vaiste – 
Saulepi – Mereküla – Matsi sadam

  Wege mit Asphaltbelag und 
Schotterwege (zum größten Teil).

    Mittelschwer

     Keine vorhanden

     Wenn man den kleinen Land- 
und Dorfwegen (scharfe 
Kurven, schmale Wege) entlang 
geht, muss man vorsichtig 
sein und entsprechende 
Sicherheitsmaßnahmen einhalten.

     Abgesehen von Tõstamaa gibt es 
auf der ganzen Strecke  keine 
Verpflegungsstellen und Läden.

PRAKTISCHE INFORMATIONEN

TAG 38
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Tõstamaa  – Matsi
Das estnische Landidyll

Auf diesem Abschnitt des Baltischen Küstenwanderweges ist eine traditionell ländliche Landschaft 
zu sehen.  Wegen vieler flacher Buchten, Halbinseln und Erdzungen sieht die Küste wie ausgezickt 

aus. Dazwischen liegen Küstenwiesen, Rohrgebüsch, wasserarme Lagunen und Feuchtgebiete sowie 
schwer zugängliche Inseln.  Folgt man dem Pfad auf den kleinen Dorfwegen, die im Herbst von roten 

Ebereschen umgeben sind, sieht man ethnographische Einzelhöfe, Landwirtschaften mit Kühen 
und Ziegen. Die Einzelhöfe sind von Resten von Steinzäunen, landwirtschaftlichen Nutzflächen und 
Wacholderheiden umgeben. Südlich des Dorfes Ranniku und in der Nähe des Dorfes Kastna gibt es 

einen Zugang zum Meer und Rastplätze. 
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Gulf of Finland

POLAND

SEHENSWERT! 
1  Der Strand von Suti. Ein kleiner, bei den 

Einheimischen beliebter Strand. 
GPS: 58.31954, 23.96422

2  Der Strand von Sepamaa. Ein öffentlicher 
Park im Naturschutzgebiet Kastna. 
GPS: 58.32910, 23.91772

3  Die Kirche von Kastna. Eine1904 
erbaute orthodoxe Kirche in einem die 
byzantinische Architektur nachahmenden 
Baustil. GPS: 58.35201, 23.91689

4  Der Wacholderbestand von Kastna. 
Die mit Wacholdern bewachsene 
steinige Strandanhöhe bildet einen 
beeindruckenden Wacholderbestand. 
GPS: 58.32171, 23.90216

5  Der Aussichtsturm von Kastna (Kastna 
vaatetorn). Ein wunderschöner 
Ausblick auf die Umgebung von Kastna. 
GPS: 58.32222, 23.90209

6  Der ehemalige Standort des Gutshaus 
Kastna (Kastna mõis). Vom einstigen 
Standort des Landguts zeugen die 
nocn bestehenden alten und mächtigen 
Parkbäume. Das einzig erhaltene 
Gebäude ist die ehemalige Wäscherei. 
GPS: 58.34233, 23.90161

7  Der ehemalige Standort des Gutshaus 
Vaiste (Vaiste mõis). Vom ehemaligen 
Ritterlandgutes ist bis heute nur der 
Getreideboden erhalten geblieben. 
GPS: 58.34587, 23.86598

DIENSTLEISTUNGEN
  Unterkünfte

1. Feriendorf “Kastna puhkeküla”, 
T: +372 5084529;  
GPS: 58.321667, 23.890965
2. Ferienhaus “Vaiste Rannahäärber”, 
T: +372 5104292;   
GPS: 58.342222, 23.866944
3. Bauernhof “Saare talu”, 
T: +372 58070666;   
GPS: 58.366944, 23.828611
4. Ferienhaus “Matsiranna Puhkemaja 
Miina”, T: +372 58857117;  
GPS: 58.369167, 23.746389
5. Ferienzentrum “Varemurru 
Puhkekeskus”, T: +372 5046183;  
GPS: 58.378093, 23.735073

 Läden
 In Saulepi, GPS: 58.37676, 23.79863

 Öffentliche Verkehrsmittel
 Ein Bus verkehrt circa 5-mal pro Tag 

zwischen Matsi tee–Tõstamaa.

 Rastplätze
1. Rastplatz in Sutiranna, 
GPS: 58.31954, 23.96422
2. Rastplatz in Sepama,  
GPS: 58.32910, 23.91772
3. Ferienplatz in Vaiste, 
GPS: 58.34380, 23.85729

TOURISTENINFORMATION
 Besucherzentrum in Pärnu, Pärnu, Uus 4, 

www.visitparnu.com, T: +372 53304134;  
GPS: 58.385303, 24.49909
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