
Vecāķ i  – Carnikava
 Zwischen den Mündungsgebieten

der Flüsse Daugava und Gauja

PRAKTISCHE INFORMATIONEN

TAG 25

Dieser Abschnitt des Baltischen Küstenwanderweges ist eine verhältnismäßig kurze Wanderung entlang 
eines bezaubernden Sandstrandes. Von der Festlandseite ist er durch lichterfüllte Kiefernwälder mit 

eindrucksvollen Dünen und Dünenwallen abgegrenzt. Vom Strand bis Carnikava führt der Pfad durch eine 
Waldpromenade. Über einen Schutzdamm verläuft der Pfad um den Fluss Vecgauja herum und erreicht 
die Fußgängerbrücke über die Gauja. Vor Beginn oder zum Abschluss der Wanderung lohnt es sich, die 
Atmosphäre Kneipen oder Sommercafés am Strand Vecāķi oder in Carnikava gemütlich zu genießen.

  14 km

     5–6 h

      Der Strand Vecāķi gegenüber der 
Pludmales Straße

       Die Fußgängerbrücke über die 
Gauja, neben  

 

  Vecāķi – Mežciems – Carnikava

  Zum größten Teil ein sandiger 
Strand, ein Waldweg von der 
Meeresküste bis zur Laivu-Straße 
(eine Promenade geplant), der 
Schutzdamm des Flusses Gauja 
(Kiesweg)

    Mittelschwer

     Die Mündung des Eimura-
Kanals kann über eine Brücke 
(~ 100 Meter vom Meer entfernt) 
überquert werden.

     Nicht vorhanden

     Verpflegung wird in Vecāķi nur im 
Sommer angeboten. Hinter Vecāķi 
gibt es einen Nacktbadestrand. 
Es lohnt sich, einige Stunden der 
Besichtigung von Carnikava zu 
widmen. Die Neunauge-Saison 
dauert 1.08 bis zum 01.02.

 Hinter und zwischen den Dünen 
gibt es Waldwege und Pfade, 
die die Dörfer miteinander 
verbinden. Die Mündung des 
Flusses Gauja kann mit dem 
Floß (für 12 Personen) nach 
vorheriger Buchung per Telefon: 
+371 29214438 überquert 
werden. Die Dienstleistung ist 
kostenpflichtig.
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Gulf of Finland

POLAND

SEHENSWERT! 
1   Der Naturpark “Piejūra”. Bedeutende 

geschützte Biotope von Carnikava bis 
zum Fluss Inčupe – embryonale Dünen, 
Vordünen, schwimmende Blattrosette 
der Wassernuss Ummī und mit uralten 
Wäldern bedeckte Meeresdünen. 
GPS: 57.151073, 24.252958

2  Das Heimatkundezentrum Carnikava. 
Das Museum ist 1851 ist als 
Nachbildung des an der Mündung des 
Flusses Gauja stehenden Fischer- und 
Fährmannshauses “Cēlāji” gebaut worden. 
Neben einer Ausstellung gibt es ein guten 
ausgestatteten Rastplatz für Wanderer. 
GPS: 57.135495, 24.271367

3  'LH�)X¡J¦QJHUEU¾FNH�¾EHU�GLH�*DXMD�� 
Am 18. November 2014 ist über die Gauja 
die längste Fußgänger – und Radbrücke 
in Lettland eröffnet worden. Sie ist ein 
wichtiger Abschnitt der Eurovelo-Route 
13 “Eiserner Vorhang“. 
GPS: 57.134194, 24.283184

4  Das Kapitell des Landgutes Carnikava. 
Ein Zeugnis des einmal prachtvollsten 
Landgutes der Region Vidzeme. 
GPS: 57.130457, 24.274082

5  Die Mündung des Flusses Gauja. Bis 
heute ist die natürliche Landschaft des 
Mündungsgebietes der Gauja mit dem Zu-
sammenspiel von Fluss und Meer erhal-
ten geblieben. Die Mündungslandschaft 
wurde in die elektronische Sammlung der 
landschaftlichen Schätze Lettlands aufge-
nommen. GPS: 57.159648, 24.265892

6  Die Skulptur “Atceroties” (Beim Erinnern).  
Die Skulptur des Bildhauers V. Titāns sym-
bolisiert das Nichtaufgeben und das stän-
diges Wieder-auf-die-Beine-Kommen und 
Weitergehen. GPS: 57.132677, 24.281304

DIENSTLEISTUNGEN 
  Unterkünfte

 1. Hotel Porto Resort, T: +371  22722258;  
GPS: 57.185164, 24.346336

 Verpflegungsstellen
1. Pizzeria (im Sommer), 
T: +371 20865000; 
GPS: 57.1287839, 24.2792399
2. Arita A, T: +371 67903044;  
GPS: 57.08204, 24.15929
3. Tīne, T: +371 29684818;  
GPS: 57.128824, 24.278446

4. Konditorei, T: +371 67993454; 
GPS: 57.1290892, 24.2785814
5. Priedes IT, T: +371 29232048; 
GPS: 57.1054977, 24.1994377
6. Lila Mare (im Sommer), 
T: +371 29810089;  
GPS: 57.1878533, 24.3286332
7. Porto Resort, T: +371 22722258; 
GPS: 57.185164, 24.346336

 Läden
 In Kalngale, Garciems und Carnikava.

 Öffentliche Verkehrsmittel
 Eine regelmäßige Bahnverbindung 

besteht von Kalngale bis Lilaste (~ 14-mal 
pro Tag). Ein Bus verkehrt von Kalngale  
bis Lilaste (~ 6-mal pro Tag).

 Rastplätze
 Der Eimura-Kanal, 

GPS: 57.11312, 24.19015 das 
Heimatkundezentrum, 
GPS: 57.1354098, 24.2715979

 Am Ende der Atpūtas Straße, 
GPS: 57.133487, 24.278380

TOURISTENINFORMATION
 Touristeninformationszentrum (TIC) 

des Bezirks Carnikava, Stacijas iela 5, 
Carnikava, www.tourism.carnikava.lv, 
T: +371 67708443, 371 29326285
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