
Ragaciems  – Dubulti
Der historische Kurort Jūrmala

PRAKTISCHE INFORMATIONEN

TAG 21

Von Ragaciems eröffnet sich ein weiter Ausblick über die ganze Küste von Jūrmala. Das erste Drittel 
dieses Streckenabschnitts führt durch den Nationalpark Ķemeri. Dort kann man sich mit historischen 

Fischerdörfern, der ehemaligen Fischerbootsanlegestelle und dem Fischmarkt in Ragaciems sowie den 
Dünenbiotopen vertraut machen. Auch kann man Vögel im Mündungsgebiet des Flusses Starpiņupīte 

beobachten. Von Jaunķemeri bis Dubulti verläuft der Pfad entlang dem breitesten Sandstrand der Rigaer 
Meeresbucht durch den historischen Kurort der Stadt Jūrmala und die längste Stadt Lettlands. An warmen 

und schönen Sommertagen muss mit zahlreichen Strandbesuchern gerechnet werden.

  22 km

     7–9 h

      Der Strand am Leuchtturm des 
Dorfes Ragaciems

       Der Strand Dubulti, gegenüber  

 
  Ragaciems – Lapmežciems – 

Bigauņciems – Jaunķemeri – 
Kaugurciems – Vaivari – Pumpuri – 
Jaundubulti – Dubulti

 In der Umgebung des Dorfes 
Ragaciems finden sich 
kleine Dolomitstücke, einige 
Feldsteine, Kieselsteine. Am 
Fluss Starpiņupīte – angespülte 
Meerespflanzen. In Lapmežciems – 
mit Asphalt belegte Gehwege. 
Von Kauguri bis Dubulti – breite, 
sandige Strände.

    Leicht

    Der Fluss Starpiņupīte – 150 
Meter vom Meer entfernt gibt 
es eine Schleuse, an der man 
den Fluss überqueren kann (bei 
Niedrigwasser kann der Fluss 
durchschritten werden). Hinter 
Starpiņupīte erstreckt sich ein 
schmaler Strandstreifen, der 
bei ruhigen Wetter auch dem 

Meer entlang passierbar ist. 
Bei starkem Wind muss man 
jedoch durch Lapmežciems 
laufen. Der Fluss Siliņupe kann 
bei Niedrigwasser durchwatet 
werden.

     Die Landstraße – Jaunā iela 
(P128) muss in Ragaciems und 
Lapmežciems vorsichtig überquert 
werden.

     Zur Vogelbeobachtung an der 
Mündung des Flusses Starpiņupīte 
wäre ein Fernglas nützlich.

 Von Kaugurciems kann das Dorf 
Dubulti auch über mit dem Meer 
parallel laufende Wege, Straßen 
und Pfade erreicht werden.
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Gulf of Finland
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SEHENSWERT! 
1  Fische von Reinis in Lapmežciems.  

Angeboten wird die Verkostung von ge-
räuchertem Fisch. T: +371 29219491;  
GPS: 57.00011, 23.50783

2  Das Museum Lapmežciems. 
T: +371 27000380;  
GPS: 57.00074, 23.51220

3  Das alte Pier von Lapmežciems und der 
Naturpfad Kupskalns. 
GPS: 56.99210, 23.52864

4  Jaunķemeri. Der Strand ist mit der 
Blauen Flagge ausgezeichnet und 
auch für Menschen mit besonderen 
Bedürfnissen geeignet. In der 
Kiefernheide des Nationalparks Ķemeri 
befinden sich mehrere Sanatorien, 
die eine Vielzahl an therapeutischen 
Behandlungen anbieten. 
GPS: 56.97580, 23.56825

5  Das historische Museum des Kurorts 
Jūrmala Im Museum werden alte 
medizinische Geräte sowie interessante 
Gegenstände, Fotos und Urkunden 
ausgestellt. Nach vorheriger 
Anmeldung: T: +371 67735850;   
GPS: 56.97107, 23.57304

6  Kaugurciems. Das alte Fischerdorf. 
GPS: 56.96934, 23.60670

7  Die Jahrhunderteiche in Kauguri. Die 
Höhe der Eiche beträgt 17.20 Meter, 
deren Durchmesser – 4.30 Meter.  
GPS: 56.96248, 23.62162

8  Der Strand Vaivari. Der Strand 
ist für Menschen mit besonderen 
Bedürfnissen geeignet. Hinter 
den Dünen verläuft die historische 
Kāpu-Straße, die von historischer 
Holzarchitektur wie auch von modernen 
Villen geprägt ist.  
GPS: 56.96119, 23.662996

9  Der Friedhof Asari mit dem Denkmal für 
die Gefallenen im Ersten Weltkrieg. 
GPS: 56.96335, 23.69549

10  Der Park und die Kleinkunstbühne in 
Melluži. GPS: 56.96245, 23.72739

11  Die Kiefern von Rainis und die Skulptur 
“Raiņa priedes” (Die Kiefern von Rainis). 
GPS: 56.96659, 23.74506

DIENSTLEISTUNGEN 
  Unterkünfte

1. Gästehaus “Kroņkalniņi”, 
T: +371 20173303;  
GPS: 57.01412, 23.50867
2. Familienhaus “Lapmežciems”, 
T: +371 29459540, 29224178; 
GPS: 57.00778, 23.50593
3. Erholungsheim “Kamenes”, 
T: +371 26162212;  
GPS: 56.99861, 23.51568 
4. Gästehaus “Monikas”, 
T: +371 26161247;  
GPS: 56.99666, 23.51600
5. Gästehaus “Rudzīši”, T: +371 29990509;  
GPS: 56.99507, 23.52235
6. Campingplatz “Baltijas kempings”, 
T: +371 26404097;  
GPS: 56.99496, 23.52095
7. Gästehaus “Jūras mols”, 
T: +371 27099099;  
GPS: 56.98950, 23.52668

 Jūrmala verfügt über ein breites Angebot 
an Unterkünften: Campingplätze, 
Gästehäuser, Kurort-Hotels und 
Sanatorien. Weitere Infos dazu unter: 
www.visitjurmala.lv

 Verpflegungsstellen
1. “Nostalgy”, T: +371 28458855; 
GPS: 57.00310, 23.51359
2. “Stallis”, T: +371 29181014; 
GPS: 56.99983, 23.51663
3. “Dižpriede”, T: +371 28756095; 
GPS: 56.98585, 23.53765
4. “Gardo zivju namiņš”, T: +371 26553881;  
GPS: 56.99490, 23.52179
5. Restaurant “Neptūns”, 
T: +371 29999319;  
GPS: 56.97532, 23.55681
6. Kneipe “Kūriņš”, T: +371 26529539; 
GPS: 56.96678, 23.61057

 In Jūrmala finden Sie ein sehr breites 
Angebot an Restaurants und Cafés. 
Weitere Infos dazu unter:  
www.visitjurmala.lv

 Läden
 In Ragaciems, GPS: 57.02444, 23.49180; 

GPS: 57.02391, 23.49239,  
in Lapmežciems, GPS: 57.00217, 23.51402; 
GPS: 56.99381, 23.52202,  
in Bigauņciems, GPS: 56.98585, 23.53765 
und in ganz Jūrmala.

 Öffentliche Verkehrsmittel
 Zwischen Ragaciems und Dubulti  

verkehrt ein Bus (~ 16-mal pro Tag).
 Überlandbusverkehr auf der Strecke 

Talsi – Rīga und Roja – Rīga (circa 15-mal 
pro Tag, www.autoosta.lv.) 

TOURISTENINFORMATION
 Touristeninformationspunkt (TIP) des 

Bezirks Engure, Jūras iela 114, Engure, 
GPS: 57.17068, 23.22087, 
www.enguresnovads.lv, 
T: +371 63161701, 26323201

 Touristeninformationszentrum 
(TIC) in Tukums, Talsu iela 5, Tukums, 
GPS: 56.96659, 23.15256,  
www.visittukums.lv,  
T: +371 63124451, 28311557 

 Touristeninformationszentrum (TIC) in 
Jūrmala, Lienes iela 5, Majori, 
www.visitjurmala.lv, T: +371 67147900, 
GPS: 56.9715756, 23.7980068
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