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CARNIKAVAS
PIEMERS

Specifiska  meérkauditorija:  Cilveki
ratinkréslos, cilvéki ar  ierobezotu
mobilitati, invaliditati un parvietoSanas
grutibam, t.sk. seniori vai cilvéki péc
traumam.

Nespecifiska mérkauditorija (var
parmemt  pieredzi):  paSvaldibas  vai
organizacijas,  kuras  v€las  attistit

pakalpojumus cilvékiem ar ierobezotu
mobilitati.

Socialo ekspertu organizacija, kas
konsultgja risinajuma izstrades laika:
Personu ar invaliditati un vinu draugu
apvieniba “Apeirons”.

Risinajuma ievieséjs: Rigas planosanas
regions.

1. Mérkis

Projekta ietvaros Rigas planoSanas regions
izstradaja So risinajumu Jurtakas 25. posma
Carnikava, Adazu novada, iegadajoties
divus 1pasSus ratinkréslus, kas ir pieméroti
pargdjieniem un ara aktivitattm — Van
Raam Velo Plus, ratinkrésla
transportéSanas velosipédu ar platformu (1.
attéla pa kreisi, 2. att€ls), un Joélette
Finisher apvidus ratinkréslu, kas piemé&rots
pargajieniem un sportiskam aktivitatem (1.
attela pa labi, 3. attéls).

2. Risinajuma ievieSanas
process

2.1. Aprikojuma apsaimniekotaja
izvéle

1. attels. Van Raam Velo Plus, ratinkrésla
transportéSanas velosip&ds ar platformu (pa
kreisi), un Joélette Finisher apvidus
ratinkrésls (pa labi).

2. attels. Van Raam Velo Plus, ratinkrésla
transportésanas velosip&ds ar platformu

Pirmais, kas ir jaizverté, iegadajoties
inventaru - kur§ buis parvaldnieks Sim
aprikojumam. Konkrétaja gadijuma Rigas
planosanas regions noslédza vieno$anos ar
AdaZu novada novadpétniecibas centru,
kas atrodas blakus Jurtakas 25. posma
Vecaki—Carnikava marSrutam.
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Carnikavas novadpétniecibas centrs ir dala
no pasvaldibas tiirisma infrastruktiiras. Taja
pastavigi strada tris darbinieki, un centrs ir
atverts apmekl&tajiem art brivdienas.

3. attels. Joélette Finisher apvidus ratinkrésls
Carnikavas novadpétniecibas centra teritorija

2.2. Aprikojuma izvéle

Pirms konkr&to ratinkréslu modelu izvéles
notika konsultacijas ar personu ar
invaliditati un vipu draugu apvieniba
“Apeirons”  parstavjiem. Kopa ar
“Apeirona” ekspertiem tika apmekl&ta
vieta, kur ratinkréslus planots izmantot.
Teritorijas apsekojuma gaita tika izverteti
celu un taku seguma apstakli marsSruta un
tuvgja apkartne, ka ar1 tika aplikoti
iesp&jamie marsruti blakus teritorijas.

“Apeirons” ieteica izvéleties divu veidu
ratinkreslus, lai lietotajiem biitu iesp&ja
izveleties savam veselibas stavoklim un
vajadzibam piemeérotako risinajumu.

Van Raam Velo Plus — ratinkrésla
transportéSanas  velosipeds —  ir
piemérotaks cilvékiem, kurus nevar
parvietot no ikdienas ratinkrésla, un tas
vislabak izmantojams uz lidzenam, cietam

seguma virsmam. Tika izve€léts modelis ar
elektrisko akumulatoru, lai vaditajam butu
nepiecieSama minimala pieptule pedalu
misSanai, jo pasaziera un ratinkrésla svars uz
platformas var biit ievérojams.

Savukart Joélette Finisher ratinkrésls ir
aprikots ar lielu prieksgjo riteni, kas lauj to
erti izmantot nelidzena apvidii — uz meza
takam, kur segums bieZi ir ar izcilpiem,
sakném vai smiltim.

VAN RAM VELO PLUS raksturojums:

e Ratinkresla transporteSanas
velosipéds ir paredzets pasazieru
parvadasanai ar velosipedu, laujot
viniem palikt sava ratinkrésla;

e Pasazieri nav nepiecieSams parsédinat
no ratinkrésla uz velosip&du;

e Lauj pasazieri é@rti uzstumt uz
velosipéda platformas bez pacelsanas;

e Nolaizama rampa atvieglo ratipkrésla
uzbrauksanu uz velosipéda, un tas tiek
droS$i  nostiprinats ar  ratinkrésla
fiksacijas mehanismu un drosibas
jostam.

4. attels. Van Raam Velo Plus pilottests
Carnikavas promenade (Jurtaka, E9)

Ratinkréslu izmantoSana pargéajienu marsrutos



Galvenie parametri:

Stabils un erts brauciens;

Piemé&rots gandriz jebkuram
ratinkréslam;

Erta iekap$ana;

Komfortabls;

Dross;

Labs kontakts ar pasazieri;

Viegla pedalu misana — elektriskais
akumulators.

Specifikacija:

Svars: 64 Kkg;

Maks. vaditaja svars: 110 kg;
Maks. pasaziera svars (kopa ar
ratinkréslu): 140 kg;

Garums: 253 cm;

Platums: 110 cm.

Dazi trukumi:

Salidzinosi smags;

NepiecieSams asistents, kas to vada;
Nesalokams, nepiecieSama plasa
uzglabasanas vieta;

Augsta cena (11 095 EUR).

JOELETTE FINISHER

Galvenie parametri:

Piemé&rots arT senioriem;

Piemeérots dazadam takam un
segumiem — labs pargajieniem meza;
Vienkarsi saliekams;

Samazinata piepiile stumsSanai;
Kompakts uzglabaSanai;

Viegls.

Specifikacija:

Pasivs ratinkrésls;

Svars — 19 kg;

Var parvadat lietotaju lidz 100 kg
(s€dvietas platums 48 cm) un Iidz 80
kg (seédvietas platums 42 cm).

5. attéls. Joélette Finisher pilottests Carnikavas
promenade (Jurtaka, E9)

2.3. Aprikojuma uzglabasana

Istenojot projektu, svarigi bija nodro$inat
iesp&jas droSai aprikojuma uzglabasanai,
nemot vera ratinkréslu izmerus. Van Raam
Velo Plus, ratinkrésla transporté$anas
velosipéds, ir 253 cm garS un 110 cm plats
un to nevar izjaukt uzglabasanai. Tapec
Carnikavas novadpétniecibas centra telpa
tika izveidota pasa novietne, kur glabat
abus ratipkréslus. Eka ir aprikota ar
slédzeném un noveérosanas kameru.

2.4. DroSiba lietoSanas laika

Lai noverstu aprikojuma tiSu bojajumu vai
zadzibas risku, tika nolemts aprikot abus
ratinkréslus ar GPS izsekoSanas iericem.
Sim nolikam tika izmantotas GPS
izsekosSanas ierice - modelis NEW TKStar
5000+ (https://e-dog.lv/jaun%C4%81Kkais-
gps-trekeris-new-tkstar-5000b/), kuru var
registrét un aktivizet vietné
https://mytkstar.net/Login.aspx, kur
iesp&jams sekot aprikojuma atraSanas vietai
un marSrutam. Pilnigai GPS iericu
izmantoSanai nepiecieSams iegadaties arl
datu parsttiSanas SIM karti un maksat
nelielu ikménesa maksu mobilo sakaru
operatoram.
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GPS  izsekoSanas ieri¢u uzstadiSana
darbojas ar1 ka psihologiska drosiba, atturot
lietotajus no nevélamas ricibas. GPS
izmantoSana lautu sniegt palidzibu, ja
lietotajs ir apmaldijies vai nepiecieSama
palidziba marsruta, ka ar1 palidz&tu izsekot
un atgiit aprikojumu gadijuma, ja tas tiktu
nozagts. Papildu drosibas garantam tika
iegadata apdrosSinasana, taCu ta sedz tikai
zaudgjumus, kas var rasties uz vietas,
kamér aprikojums tiek uzglabats telpas,
nevis lietosanas laika.

2.5. Piederumi un
papildaprikojums

P&c ratinkréslu pilottesta kopa ar mérka
grupas parstavjiem tika secinats, ka
nepiecieSami vairaki piederumi:

e Riepu pumpis — ieteicams parbaudit
riepu spiedienu pirms katras lietoSanas;

e Drosibas slédzene — lai klienti varétu
drosi atstat aprikojumu, ja nepiecieSams
apmeklet tualeti vai Tslaicigi atstat to
bez uzraudzibas;

e Augstas redzamibas atstarojosas
vestes — gan vaditajam, gan pasaZierim.

2.6. LietoSanas proceddras

Ta ka aprikojumu parvalda pasvaldiba, kas
ir publiska iestade, bija nepiecieSams
izstradat iekS€éjas kartibas noteikumus
aprikojuma  lietoSanai un lietotaju
darbibas procediiras, lai noteiktu
praktisku rezervéSanas, lietoSanas un
atbildibas kartibu.

Ieksgjas kartibas noteikumi “Islaicigas
bezatlidzibas lietoSanas kartiba Joélette
Finisher pargajienu ratinkréslam un
Van Raam Velo Plus ratinkresla

transportéSanas  velosipedam”, ko
izstradajusi Adazu novada paSvaldiba, ir
pieejami Seit:

https://www.adazunovads.Iv/lv/media/470

72/download. Taja ietverts ari dokuments
“Nodosanas un pienemsanas akts”, kuru
lietotajiem, kas v€las izmantot ratinkréslus,
nepiecieSams parakstit pirms lietoSanas.

3. Rekomendacijas

e Abi ratipkrésli ir augstas kvalitates
iekartas, kas sniedz lieliskas iesp&jas
cilvekiem ar funkcionaliem
traucjumiem piedzivot jaunas un lidz
Sim nebijusas aktivitates;

e Visi mérka grupas dalibnieki p&c testa
pargajiena bija sajiisminati un velgjas
atgriezties atkartoti;

e ApkalpojoSam personalam ir jabit
pilnigai izpratnei par visa aprikojuma
funkcijam un jazina, ka to pielagot
katram lietotajam — galvas un kaju
atbalsti, stlires un rokturu augstums
u.c.;

e Pagvaldibai ir jaizstrada ieteikumi par
marsrutiem, 1Tpasi, ja lietotdji nav
vietg§jie —  iespgams, sagatavot
izdrukatu kartes kopiju, nemot vé&ra
taku seguma apstaklus un katra
ratinkrésla iespg€jas;

e Padvaldibai ir janodroSina informacija
par to, ka noklut Iidz pargajiena sakuma
punktam ar sabiedrisko transportu;

e Ir jaizstrada lietotaju instrukcijas —
pieméram, iepazit laikapstaklus pirms
doSanas, ieteicamo lietu saraksts, kas
janem lidzi brauciena, - Gidens pudele,
saules aizsardzibas Iidzekli, pieméram,
cepure vai krems utt.;

e Ir svarigi, lai pargajiena sakuma punkta
butu pielagotas WC telpas, un ideala
gadijuma - arT citas vietas pa
iesp&jamiem marSrutiem.

4. Kurs var parnemt So
pieredzi:

So risindgjumu var ieviest pa$valdibu
socialie dienesti, nevalstiskas
organizacijas, ka arl socialas apriipes
iestades, pieméram, pansionati un apripes
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centri cilvékiem ar kustibu traucgjumiem
vai senioriem.

5. lesaistitie partneri

Rigas planosanas regions, Kurzemes
plano$anas regions, Pérnavas Ii¢a Rotari
klubs.

6. Macibu video

Tika izveidots pilottesta laika (04:23 min),
ko var noskatities S$eit:

https://youtu.be/sS716av AGk?si=zAPJpX
xYfVizNlla

«wm PARGAJIENI CILVEKIEM AR KUSTIBU TRAUCEJUMIEM g
M. HIKES FOR PEOPLE WITH REDUCED MOBILITY

interreg [llGo... ()

Estonia - Latvia

7. lzmantotie avoti:

1. https://www.vanraam.com/en-
gb/our-bikes/wheelchair-
bikes/veloplus

2. https://www.joeletteandco.com/en/
project/joelette-finisher-an/

APSUCIEMA
PIEMERS

Specifiska ~ meérkauditorija:  Cilveki
ratinkréslos, cilvéki ar  ierobezotu
mobilitati, invaliditati un parvietoSanas

Ty

griittbam, t.sk. seniori, vai cilvéki péc
traumam.

Nespecifiska meérkauditorija (var
parnemt pieredzi): paSvaldibas vai
organizacijas, kuras  v€las  attistit
pakalpojumus cilvékiem ar ierobezotu
mobilitati.

Socialo ekspertu organizacija, Kkas
konsultéja risinajuma izstrades laika:
Personu ar invaliditati un vinu draugu

apvieniba “Apeirons”, Latvijas
Paralimpiska komiteja.
Risinajuma ieviesejs: Kurzemes

planosanas regions.
1. Mérkis

Vides pieejamiba nozimé to, ka ikviens
cilveks, neatkarigi no fiziskajam sp&jam,
var baudit jliras tuvumu un tdens priekus.
Peldrati ir risinajums, kas lauj cilvékiem ar
kustibu ierobezojumiem (daudziem — pirmo
reizi muza) dros$i iekliit jira un piedzivot
peldi. S vadliniju dala sniedz praktiskus
teteikumus par peldratu iegaddi un
lietoSanu, lai nodroSinatu drosu, €rtu un
ieklaujosu vidi visiem juras piekrastes
apmekletajiem. Ar minétajiem peldratiem
asistenta pavadiba var veikt ari Tsus
pargajienus gar juras krastu vietas, kur
smilSu josla ir pietiekami cieta un nav loti
slipa attieciba pret jiiras [imeni.

2. Risinajuma ievieSanas
process

2.1. Aprikojuma izvéle

Pirms konkréto peldratu modelu izvéles
notika konsultacijas ar personu ar
invaliditati un vinu draugu apvieniba
“Apeirons”, ka arl Latvijas
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Paralimpiskas komitejas parstavjiem.
Projekta  uzdevums Dbija  iegadaties
peldratus, kas ir pieméroti, lai ar tiem varétu
parvietoties pa pludmales smilttm un tideni.
Par atbilstosako tika atzits peldosais
ratinkrésls — WaterWheels (6. attgls).

6. attels. Peldosie ratinkrésli — WaterWheels

Sadus pasus peldosos ratinkréslus iegadajas
ari §1 projekta Igaunijas partneris
Pérnavas lica Rotrai klubs (Pdrnu Bay
Rotary Club). P&c veiktas cenu aptaujas,
viens ratinkrésls tika iegadats par 1500.00
EUR + 50 EUR par piegadi no uzp€émuma
Francija.

WaterWheels raksturojums

e DroSibas zina — Sie vieni no labakajiem
tirgi;

o Peldratiem ir 5 peldosas atbalsta
dalas — 3 riteni un 2 roku balsti,
kas padara tos stabilus ari
atrodoties tident;

o To konstrukcija ir veidota bez
asam  detalam, malas ir
noapalotas. Tas svarigi
cilvekam parkapjot no saviem
invalidu ratinpiem uz Siem
peldratiem;

o Stingras, neriiséjosa te€rauda asis
un viegla materiala (27 kg);

o Tiem ir stiprindjumi cilvéka
piespradzeésanai;

e Platas riepas atvieglo parvietoSanos pa
pludmales smiltim;

e Peldratu pusgulus lenkis izlidzsvaro
cilveka svaru, kas atvieglo
parvietosanos pa irdenam smiltim;

e Peldrati ir viegli salokami, nav
nepiecieSami nekadi papildriki, kas
atvieglo to transportéSanu vajadzibas
gadijuma, ka arT samazina uzglabasanas
vietu;

e Peldratu garums 1.52 m, augstums
1.27m.

Papildus drosibai tika iegadatas arl
peldvestes (7. attéls), kuras var ari noderét
gadijuma, ja cilveks jutas gana spécigs, lai
no peldosa ratinkrésla peldes laika grib&tu
izkapt un peld&t patstavigi. ArT to iegadei
tika nemti véra vairaki parametri, kas rada
papildus drosibu cilvékam ar kustibas
traucgjumiem:

e Tam ir atbalsta apkakle;

e Vestei pievienota svilpe, lai vajadzibas
gadijuma vargtu pieverst uzmanibu.
Sadas vestes iegades izmaksas Latvija
svarstas no 30 Iidz 50 Euro;

e Ka ar tai ir siksnas, kuras aptver
cilveka kermeni, ta papildus nodrosinot,
ka vin$ neizslid@s ara no tas.

7. attéls. Peldvestes

Ja cilveks izpeld no peldratiem tad, lai tajos
noklatu atpakal, ir vélami divi
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asistenti (8. attéls). Proti, viens kur§ gremde
ratus, un otrs kur§ palidz peldétajam tajos
tikt atpakal. Tas tapéc, ka rati pasi nesver
daudz, bet peldosas dalas ir konstruétas, lai
paceltu 115 kg smagu cilvéku virs idens. Ja
peldétajs no tiem izkapj, tad pasi rati klust
par “pludinu”, kur§ Supojas lidzi juras
vilniem. Spécigaks peldetajs var iztikt arT ar
vienu asistentu, bet tads peldétajs, kuram ir
funkciolali trauc€jumi roku darbiba Sis var
biit izaicinosi.

7. attéls. Divi asistenti ar klientu peldratos

2.2.. TestéSana ar mérkauditoriju

Peldrati tika testeti (8. - 10. attgls)
labiekartojuma  atklaSanas  pasakuma
ApsSuciema, kur “Apeirons” nodrosinaja
mérka grupas dalibnieku  klatbitni.
Peldratus vargja notestét art citi pasakuma
apmekletaji. Atkartota test€Sana notika
ApsSuciema pludmalg, apvienojot ar macibu
video uznemSanu. No “Apeirona” puses
tika nodroSinati 3 mérkagrupas dalibnieki.

Lai peldratus var€tu izmantot, ApSuciema
pludmalé tika izveidots koka klajs (8.
att€ls) un koka nobraucamais celins (9.
att€ls). Peldrati tika test€ti dazados
dzilumos (10. attels). Sis dalas pielikuma
pievienots ari koka klaja un nobraucama
celina rasg€jumi (11. - 13. att&ls).

9. att€ls. Nobraucamais celin§ no koka klaja
ApSuciema

10. attels. Peldratu testeSana dazados dzilumos

3. Rekomendacijas

e Uz delu klaja ir jauzstada atpiitas krésli,
zvilni, kas varétu but noderigi ne tikai
cilvekiem ar invaliditati, bet arl
asistentam, kam Saja bridi nav kur
apsésties;
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e Uz delu klaja ideala gadijuma vartu
but arT parvietojamais saules sargs, kur
karsta diena biitu iesp&jams paslépties
no saules;

e Nobrauktuvei uz laipu, tas labaja mala
vajadzetu piestiprinat dazadu Itmenu
rokturi, lai cilveks, kurS atbraucis bez
asistenta patstavigi, bez liekas piepiiles
var nobraukt, uzbraukt uz
pludmali/stavlaukumu;

e Uz pargérbsanas kabines nepiecieSams
uzstadit papildus zimi, kas noraditu, ka
ta ir pargerbsanas kabine, jo uzstaditais
informacijas stends par droSibu
pludmalé un foto ar peldoSajiem
ratinkrésliem citiem lika domat, ka ta ir
ratinkréslu novietne;

e Ir nepiecieSams uzlabot tualeti -
nolimenot uzbrauktuvi, nonemt zales
slani pirms tas. Paplasinat platformu pie
durvim un uzstadit papildus
norobezojumu, lai ratinkrésla seédosais
cilvéks nenoripotu leja.

e NepiecieSams nomainit tualetes poda
brilli, kas Sobrid ir metala, lai ta vesa
laika biitu pieejama ar1 cilvékiem, kuri
nevar nostavet kajas. Vajadzetu uzstadit
tualeté solinu un kréslu, lai cilvekam
biitu iesp&ja novietot tur savas mantas;

e Pludmale nepiecieSams izvietot
pardomatakus atptitas solus, kas Sobrid
ir neerti, bez atzveltnes, kas cilvékiem
kuram nepiecieSams muguras atbalsts
nav lietojami.

4. lesaistitie partneri

Rigas planosanas regions, Kurzemes
planosanas regions, P&rnavas lica Rotari
Klubs.

5. Macibu video

Tika izveidots video projekta pilottesta
laika, ko var noskatities Seit (04:04 min):

https://ww.youtube.com/watch?v=nDdYO
xkF2H4

Ratinkréslu izmantoSana péargéajienu marsrutos
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6. Pielikums

11. attéls. Koka klaja un nobraucama celina ras€jums uz realvirsmas

g

5000
20000

5000

Griezums >50 mm augsta apmale

—

3000

, 5000 |,
7

12. attels. Koka klaja un nobraucama celina ras§jums  13. att€ls. Nobraucama celina skérsgriezums
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PERNAVAS PIEMERS

Specifiska ~ meérkauditorija:  Cilveki
ratinkréslos, cilveki ar  ierobezotu
mobilitati, invaliditati un parvietoSanas
gritibam, t.sk. seniori vai cilvéki péc
traumam.

Nespecifiska meérkaudiorija (var
parnemt pieredzi): pasvaldibas,
organizacijas, kas velas attistit
pakalpojumus cilvékiem ar ierobezotu
mobilitati.

Socialo ekspertu organizacija, kas

konsultéja risinajuma izstrades laika:
Pérnavas Cilveku ar invaliditati kamera un
Hapsalu Rehabilitacijas centrs, Barselonas,
Nicas un Pirita Invabeach personals.

Risinajuma ievies@js: Pernavas lica Rotari
klubs.

1. Mérkis

Sis risinajums tika Tstenots, lai nodroginatu
pieejamu un droSu pludmales un juras
pieredzi  cilvékiem ratipkréslos. Ta
rezultatd Pe@rnavas pludmale tika radita
ieklaujosa vide, kur ikviens var izbaudit
pludmales priekus, izmantojot speciali
pielagotu aprikojumu un pakalpojumus -
peldratus.

2. Risinajuma ievieSanas
process

2.1. Vietas izvéle un blvniecibas
planoSana

Vietas izveélé notika cieSa sadarbiba ar
projekta komandu, partnerorganizacijam un
Pérnavas pils€tas pasvaldibu, lai atrastu
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vispiem&rotako vietu €kai (14. att€ls) pie
Pérnavas pludmales.

"il i

14. attéls. Eka pie Pernavas pludmales

Pilsétas vadiba pienéma leémumu pieskirt
zemesgabalu biivniecibai un ierikot terasi
ar nobraucamo celinu pludmales smiltis
(15. attels).

15. attels. Nobraucamais celin§ Peérnavas
pludmalé

Sadarbiba ar arhitektu biroju tika saskanots
ekas argjais veidols, terases dala un
aprikojums, ka ari1 uzsakta piemerota
detalplanojuma izstradataja mekleSana.
Tika apspriestas biivprojekta detalas ar
paSvaldibu un glabSanas dienestu, ka ari
noslégts bezatlidzibas zemes lietoSanas
ligums ar pasvaldibu. Tika noskaidrots, ka
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Veselibas aizsardzibas parvaldes atlauja
projekta istenoSanai nav nepieciesama. Péc
tam tika sanemta buvatlauja. Kopa ar
Pérnavas Cilveku ar invaliditati kameru un

Hapsalu  Rehabilitacijas  centru  tika
izstradati  tehniskas telpas saturiskie
risingjumi, savukart arhitektu  birojs

sagatavoja galigas 3D vizualizacijas un
detalizétus aprakstus un planus.

2.2.. Aprikojuma izvéle

Kopa ar Pérnavas Cilvéku ar invaliditati
kameras un Hapsalu Rehabilitacijas centra
ekspertiem tika nolemts, kada veida
peldratinkréslus, parvietoSanas paklajus un
citu inventaru ir nepiecieSams iegadaties.
Tika nosiitits cenu aptaujas pieprasijumus
uzn@mumiem Spanija, Francija un Igaunija.
Analizgjot sanemtos piedavajumus kopa ar
sadarbibas un projekta partneriem tika
pienemts l€émums par ratipkréslu, delu
klaja, laipas Iidz jirai un pacelaja (16.
attels) iegadi. Par atbilstoSakiem tika atziti
divi  peldoSo  ratipkréslu  tipi —
WaterWheels un Tiralo (17. attéls).

16. attels. Pacglajs, ar kura palidzibu klientu
parcel no ratinkrésla uz peldratiem

2.3. Pilottests ar mérkauditoriju

Projekta pabeigSanu atbalstija arT Igaunijas
Ievainoto karaviru asociacija ,,Anname
AU” un ,,Sinilille” kampana, individualie
atbalstitaji un uzpe€mumi. Pirms vietas
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atklasanas, notika pilottests (16., 17. att€ls)
ar mérkauditoriju un projekta partneriem.
Pilottests notika 19.06.2025. no plkst. 10.00
lidz 13.00 un taja piedalijas 36 dalibnieki.
Ta merkis bija:

parbaudit pakalpojuma piemérotibu, t.i.,
ipasi cilveékiem ar kustibu traucgjumiem
pielagotas peldvietas darbibu gérbtuve,
ratinkrésla pacg@lajs, peldratu noma u.c.,
lietoSanai kopa ar personigo asistentu);
nodroSinat apmacibas darba ar ratinkrésla
pacelaju (palidzeét personai ar 1pasam
vajadzibam parsésties no ratinkrésla uz
peldratiem ar pacélaja palidzibu).

17. attels. Peldkresla Tiralo pilottests Peérnavas
Iict

.B\'
-~ M
ﬁ“g“” Projekta laika tika izveidots
Parnu invarand (Pérnavas pieejama
pludmale). Pakalpojuma attisttba un
pilnveidoSana  turpinas joprojam. Ir
izstradata pakalpojuma lietoSanas
rokasgramata un citi informativie materiali
(sk. Pielikumu), kas iepazistina ar
pakalpojumu. 2026. gada vasara Parnu
invarand kluva par iecienitu vietu
cilvekiem ar 1pasam vajadzibam, kur
satikties,  socializ€ties un  izmantot
pakalpojumu. Paviljons bija atvérts katru
dienu no 01.07 Iidz 31.08 plkst. 12.00—
18.00. Labos laikapstaklos, kad krasta
apsardzes torni plivoja zalais karogs,
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Klientiem bija iesp&ja bez maksas izmantot
peldoSos kréslus, saulosanas kréslus un
nepiecieSamibas gadijuma — ratinkréslu
pac€laju. 2025. g. vasaras beigas tika
mainits Parnu invarand logotipa vizualais
tels, lai tas labak atbilstu arhitekta iecerei.
Rudeni Pérnavas pilséta apstiprinaja Parnu
invarand Ipasuma detalplanojumu,
paredzot, ka no 2027. gada &kas un
infrastruktiira tiks nodotas pilsétai. Tiek
turpinats attistit Parnu invarand pludmales
pakalpojumu un sadarboties ar projekta
partneriem, lai rastu vislabakos risinajumus
visiem.

3. lesaistitie partneri

Rigas planosanas regions, Kurzemes

planosanas regions.

6. Pielikums
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4. Macibu video

Tika izveidots video projekta pilottesta
laika, ko var noskatities Seit (04:04 min):
https://www.youtube.com/watch?v=K31V
VO2nLME

5. Noderigi avoti

Pérnu invarand,
https://www.laherotary.com/invarand/

iespgjams atpiisties arT Ipasos atpiitas kréslos.

Ludzam ieverot sekojoso:

kopa ar personigo asistentu;

Pakalpojums ir bez maksas;

PELDESANAS AR PELDRATIEM CILVEKIEM AR KUSTIBU TRAUCEJUMIEM
Cientjamais viesi! Aicinam Jus baudit peldéSanos Pernavas Iici!

Pérnavas Ii¢a Rotari klubs ir radijis iesp&ju Jums noklit jira, izmantojot peldratus. Plasa gérbtuve ar
sledzamiem skapiSiem Tpass pacelajs palidz Jums iesesties peldratos. Pludmalg ir iezZiméeta terase, kur

e Peldratus, ka arT skapiti un terasi pludmal€ drikst izmantot tikai personas ar kustibu trauc&jumiem

Pakalpojuma telpa ir atvérta no 2024. gada 1. julija Iidz 31. augustam no plkst. 12.00 Iidz 18.00;
Peldratus drikst izmantot tikai tad, ja glab&ju torni plivo zalais karogs;

ParseSanos no ratinkrésla uz peldratiem un otradi palidz veikt personigais asistents;
NepiecieSamibas gadijuma vietgjie brivpratigie sniedz noradijumus par pac€laja lietoSanu;

No pakalpojuma telpas izsniegtas glabsanas vestes klientam ir obligatas;

Ja pakalpojumu vélas izmantot vairaki cilveki ar kustibu traucgjumiem, peldratus var lietot Iidz 1
stundai, un klienti tiek apkalpoti rindas kartiba.
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Publikacija sagatavota Eiropas Savienibas Interreg Igaunijas—Latvijas programmas 2021.—
2027. gadam projekta “ “Meztakas” un “Jirtakas” pargajienu taku pieejamibas uzlaboSana
daZadam socialajam grupam” (EE-LV00013) istenoSanas ietvaros.

St publikacija atspogulo tikai autora viedokli. Programmas vadosa iestide nav atbildiga par
publikdcija ietvertas informacijas izmantosanu.

Ratinkréslu izmantoSana pargéajienu marsrutos



