Pargajienu marsSrutu un audiogidu veidoSana cilvékiem ar

redzes traucéjumiem

Uz audiogida “Pa Meztaku cauri Kuldigai
cilvekiem ar redzes traucejumiem” pilottesta bazes

Pargajienu marSrutu un audiogidu, kas domati vai pielagoti cilvékiem ar redzes traucgjumiem,
veidoSana ir jaiesaista attiecigda mérkauditorija (1. att€ls). Jau paSa marSruta veidoSanas sakuma
procesa ir nepiecieSams konsultéties ar neredzigiem un vajredzigiem cilvékiem - pa kuru vietu un ka
labak marSrutu veidot, kadu saturu un formu izveleties audiogida ieklautajiem objektiem un cela
aprakstam. Kad marsruts ir izveidots, to nepiecieSams notest€t un veikt korekcijas. Janem véra, ka
cilveki ar redzes trauc€jumiem ir loti dazadi atkariba no to redzes traucgjumu pakapes un veida.

I Par audiogida formu un saturu
e Audiogids latvieSu valoda “Pa Meztaku cauri Kuldigai cilvékiem ar redzes traucgjumiem”

(turpmak teksta - audiogids) ir pieejams Seit:
https://izi.travel/en/3 ffc-pa-meztaku-cauri-kuldigai-cilvekiem-ar-redzes-traucejumiem/lv.

English »

Mingtaja vietng ir arT audiogida saturs anglu valoda

e Audiogida ir jabut sikak aprakstitam marSrutam un ta gaitai - kads tas ir: virsma, segums
(asfalts, brugis, taka, zemes cel§, grants, Skembas, koka laipas, cits), reljefa Tpatnibas
(gravas, kapumi, kritumi, nogazes), cilveka veidoti §kérsli (pakapieni, kapnes, margas, tilti,
ielu apmales, akmeni, stabi, bistamas vietas), lai marSruta veic€js butu informéts un atkariba
no situacijas - biitu gatavs veikt marSrutu, vai arT izveleties citu alternativu.

e Audiogida ieklauto objektu aprakstos atkariba no situacijas ir velams ieklaut arT pasu objektu
aprakstus - kadi tie izskatas, vai kas to apkartné atrodas, jo cilveki ar redzes trauc€jumiem
tos neredz;

e Audiogidu tehniski var sagatavot (tekstu ierakstit studija, tulkot, ievietot mobila aplikacija,
pieméram uz izi. TRAVEL bazes - 2. attéls) kompanija, kas ir specializ&jusies audiogidu
veidoSana.

II Par infrastrukturu marsruta

e Par audiogidu daba ir jaizvieto informativa plaksne (3. att€ls). To ir jaizvieto marSruta
sakuma. Plaksni var piestiprinat pie jau esoSa informacijas stenda vai cita objekta (4. attéls).
Plaksnes izvietos$ana ir rakstiski jasaskano ar pasvaldibu un/vai esosa stenda 1pasnieku.

e Uz informativa plaksnes ir jabiit:

o MarSruta nosaukumam Braila raksta latviesu valoda (3. attels), ja nepiecieSams -
sveSvaloda. Var tikt izmantoti ar1 reljefa burti. Par Braila rakstu, ta formu, saturu un
virsmu ir jakonsultgjas ar Latvijas Neredzigo bibliotekas Braila nodalu;

Taktilam austinu simbolam, kas norada par audiogida pieejamibu;
Taktillam QR kodam (vismaz 3x3 cm), kur var lejupladeét audiogida aplikaciju un
atskanot marsruta informaciju;

o Informativai plaksnei ir jabiit novietotai tada augstuma (4. att€ls), ka cilveéks pie tas
var brivi piekliit, izlasit to, sataustit. Tas izmers ir vismaz A4;
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o Ja apskates objekta (pieméram, torni) ir kadi ierobeZojumi, noteikta kartiba - tai ir
arl jabiit atspogulotai Braila raksta, vai taktilu piktogrammu veida, vai arT jabit
informacijai noklausamai audiogida;

o Informaciju burtu, Zim&umu, att€lu vai piktogrammu veida vajredzigiem cilvékiem
nevar drukat uz metaliskam, spidigam virsmam, plevém, kas to trauc€ saskatit,
atspidot gaismai dazados lepkos.

Ja marsruts nav parak gars, var izveidot taktilu marSruta kartoshému;
Takai ir jabiit dubultplatai (1. att€ls) - lai pa to blakus varétu brivi iet divi cilveki, pieméram,
neredzigs cilvéks ar pavadoni pie rokas vai cilvéks ar suni - pavadoni;

e Ja marsruta ir kapnes, tad:

o Tam ir jabat ar margam (5. attels);

o Kapném un apmalém nevar bt izcilni, aiz kuriem var aizkerties un paklupt;

Ja marsruta ir sliek$ni, tiem labak ir biit nolaideniem vai vienlaidus parejai (6. att€ls);
Marsruta nevar biit bistami objekti vai vietas, no kuriem var nokrist (stavi upju krasti,
atsegumi, diki, gravas, mitraji), vai kuros iekrist, vai ir jabiit margdm vai cela norobezojosai
apmalei;

Marsruta atkariba no ta garuma ir jabiit kadai atputas vietai (7. attels);

Ideala gadijuma kada marSruta dala ir ar taktilo vadliniju, ir pieejams tidens sunim -
pavadonim (krans, veikals, €dinasanas uznp@mums).

III Praktiskais piemeérs: Audiogida “Pa MeZtaku cauri Kuldigai cilvékiem ar redzes
traucéjumiem” testésana

e Svarigi, ka toposa marSruta un audiogida testéSana piedalas cilveki ar dazada rakstura un
pakapju redzes traucéjumiem,;

e Audiogidu testgja tris dalibnieki ar ierobezotu redzi: persona ar tuvredzibu, persona ar
praktisku aklumu (izskir gaismu, siluetus) un persona ar pilnigu aklumu (neredz neko);

e Marsruta testa piedalijas ar1 suns - pavadonis (7. att€ls). Test€Sanas laika sunim ir
janodrosina dzeramais idens;

e Personam, kuram nav redzes traucgjumu ir ieteicams specifiskos marsruta posmos (Sauras
takas, kapnes, pakapieni, Sk&rsli, reljefa formas) izmantot redzes simulacijas brilles (5.
attels), kas lauj iejusties cilvéku ar redzes trauc€jumiem “ada”;

e Uz testu ieteicams uzaicinat pasvaldibas parstavjus no tirisma informacijas centra,
Biivniecibas, Attistibas, Vides u.c. departamentiem, ka arT jomu saistitas vietéjas NVO;

e Marsruta testa laika ir v€lams izmantot viet€jos pakalpojumus un testét to draudzigumu
cilvekiem ar redzes ierobezojumiem un sunim - pavadonim. Apmekl&tajos uznémumos -
“Marmelade” un “Jekaba seta” (8. att€ls) mis uznéma laipni un sunim - pavadonim tika
nodro§inats tdens;

e MarSruta testa gaitu ir jaieraksta video un audioformata, lai vieglak péc tam ir apkopot
priekslikumus un sagatavot izglitojosu vai promocijas materialu;

e P&c marSruta testa, balstoties uz priekslikumiem, ir javeic uzlabojumi vai izmainas
marsruta gaita, infrastruktira, audiogida satura un forma. Piemé&ram, ja marSruta ir
sareZitas/bistamas vietas, situacijas, japamaina marSruta gaita, vai arl par to ir jabit
informacijai audiogida. Audiogidu var papildinat ar informaciju, ka skatu torpa grida ir ar
metalisku rezgi, kur suns - pavadonis var savainot kajas, vai, ka vienam no koka tiltiniem nav
margu.
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2. attels. Audiogida uz izi.Travel aplikacijas bazes ekransavins
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3. att€ls. Informativas plaksnes Braila raksta par audiogidu
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4. attels. Informativa plaksne Braila raksta par audiogidu pie Kuldigas skatu torna
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6. att€ls. Taka ar grants segumu vienlaidus (bez sliekSna) pariet koka laipa



7. attels. Suna - pavadona izmantosana audiogida testa laika
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https://www.youtube.com/watch?v=Vd8F0CfzVZQ

Noderigi avoti:

e Braila raksta latvieSu alfabéts:
https://neredzigobiblioteka.lv/konsultacijas/par-braila-rakstu-latviesu-valoda/

e Exceed - kompanija Latvija, kas nodroSina specializ&tos paliglidzeklus cilvékiem ar redzes
ierobezojumiem, https://exceed.lv/index.php/lv/
izi. TRAVEL - audiogidu veidosanas un atskanosanas aplikacija, https://izi.travel/en
Latvijas Nacionalas bibliotekas audiogids, https:/gids.Inb.lv/karte
Latvijas Neredzigo biblioteka, https:/neredzigobiblioteka.lv/ (Gunta Bite, Latvijas Neredzigo
bibliotekas Braila nodalas vaditaja)

Rigas vajredzigo un neredzigo biedriba “Redzi mani”, https://redzimani.mozello.lv/
Socintegra, BPO, nodrosina cilvéku ar redzes traucgjumiem socialo integraciju,
https://www.socintegra.lv/

Materialu 2024. gada izstraddja “Lauku celotajs” sadarbiba ar Rigas vajredzigo un
neredzigo biedribu “Redzi mani” ES INTERREG Igaunijas — Latvijas programmas
projekta ““Meztakas” un “Jirtakas” pargajienu taku pieejamibas uzlabosana
dazadam socialajam grupam” Nr. (EE-LV00013) ietvaros. Audiogida pilottests tika
veikts 2024. gada 6. augusta.
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